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ИРО Кировской области, к.п.н., г. Киров
Межшкольные курсы «Профессиональное самоопределение

учащихся средствами предметных областей»
в рамках сетевого взаимодействия
  Модель сетевого взаимодействия учебного комбината с образовательными организациями  разработанная и апробированная в рамках творческой лаборатории учителей г. Кирово-Чепецка по проблеме «Интегративный подход в условиях сетевого взаимодействия как фактор оптимального самоопределения учащихся» включает в себя ряд взаимосвязанных компонентов, в которых могут быть представлены  инвариантная и вариативная  части с учётом индивидуальных особенностей и потребностей различных категорий обучающихся, многоплановости целевых установок педагогов и обучающихся в образовательном процессе. 
 На основе полученных результатов по развитию внутренних факторов выбора профессии появилась необходимость совершенствования этой работы на базе инновационной площадки «Потребности рынка труда г. Кирово-Чепецка как фактор профессионального самоопределения школьников в условиях  социального партнерства и сетевого взаимодействия». Цель инновационной площадки: развитие внешних факторов выбора профессии и оптимальное сочетание внешних и внутренних факторов на основе учета потребностей рынка труда г. Кирово-Чепецка.
В связи с этим реализуется  вариант профессионального самоопределения для групп   старшеклассников 10-11 классов, мотивированных на дальнейшее профессиональное образование  в  ВУЗах и СУЗах.

Концептуально-целевой компонент.   В основу работы  с этой группой учащихся положена интеграция школьного и дополнительного образования и сетевое взаимодействие МКОУ МУК с общеобразовательными учреждениями г. Кирово-Чепецка,  высшими и средними профессиональными образовательными учреждениями г. Кирова. Работа направлена на консолидацию возможностей обучения и воспитания подростков, важнейшей из которых является социальное становление и оптимальное самоопределение обучающихся

 Для реализации данной цели поставлены  следующие задачи: 
- сформировать готовность выпускников школы к функциональной адаптации в различных сферах профессиональной деятельности, связанной с профильными предметами или предметами, их поддерживающими;

- развить у учеников навыки самостоятельного проектирования и реализации своих образовательных и профессиональных планов.

- определить дальнейший профессиональный маршрут; скорректировать планы профессионального самоопределения; 

Содержательный компонент. В соответствии с целью и задачами по выбору профессии в таких группах было  определено содержание маршрута. Вариативное содержание работы представлено пятью этапами, которые соответствуют данной целевой группе обучающихся. 

1. Постановка и обоснование профориентационных задач для обучающихся в соответствии с их индивидуальными особенностями. 

2.  Организация дополнительной предметной подготовки в виде межшкольных курсов «Профессиональное самоопределение средствами учебного предмета», практикумы и исследования на кафедрах ВУЗов по выбранному профилю. Межшкольные курсы (математика, история, биология, химия и др.), проводятся на базе  МКОУ МУК г. Кирово-Чепецка и объединяют учащихся разных школ города в группы с целью оптимального использования ресурсов, необходимых для удовлетворения их образовательных потребностей и интересов. 

3. Предоставление возможности пройти профессиональные и социальные пробы в предпочтительной области практической деятельности. Важное место отводится практико-ориентированному обучению в форме проектов. Практикумы, проекты  и исследования организуются как на базе лабораторий МКОУ МУК, так и на  базе лабораторий и кафедр ВятГГУ, ВятГУ, КГМА.  

4. Организация сетевых социальных практик - это включенное наблюдение за работой специалиста высшего и среднего звена (я вижу, что происходит рядом со мной); участие старшеклассника в самой профессиональной деятельности, принятие на себя целей деятельности специалиста (я выступаю в роли представителя предприятия).

5.  Сопутствующим видом деятельности на 3-м  4-м этапе является профконсультирование, суть которого сводится не только к собеседованию консультанта с учеником, но и к обсуждению конкретных профситуаций с представителями выбранных обучающимися профессий. В связи с этим  среда воспитания расширяется путём обеспечения социального партнёрства  в профориентационной сфере. 

На практике каждый вариант маршрута образовательной деятельности предусматривает разнообразие траекторий обучающихся.

 Организационный компонент включает условия, формы и методы развития готовности старшеклассников к оптимальному самоопределению, а также управление данным процессом. Построение работы возможно при соблюдении  следующих основных условий: 

- учёт интересов и возможностей обучающихся, заказа родителей при определении элективных курсов и разработке маршрутов обучающихся;

- разработка проектов в соответствии с интересами и возможностями обучающихся, ресурсов школ, МУК  и социума; 

- функционирование психолого-педагогической службы, обеспечивающей выявление, поддержку и развитие индивидуальных особенностей и способностей обучающихся; 

- согласованность действий педагогов МУК и профессиональных образовательных учреждений,  школьников и родителей    с целью создания ситуаций успеха для обучающихся,  поддержки их личных и профессиональных намерений.

Основными требованиями к педагогическим средствам работы по развитию готовности к профессиональному самоопределению считаем диагностичность,  диалог и сотрудничество, активизирующий и деятельностный характер и продуктивность. Формы реализации работы могут быть индивидуальные, групповые, фронтальные и коллективные. В их числе − консультации, экскурсии, презентации,  творческие встречи,  проекты «Один день со специалистом», курсы, консилиумы и т. д. 

 Результативный компонент - это комплекс критериев, показателей и методик их замеряющих. Результаты подготовки представлены в различных аспектах. Развитие обучающихся: удовлетворённость  уровнем развития готовности к самоопределению и уровнем решения стартовых задач; степень социальной зрелости, готовности к реализации личной профессиональной перспективы; личностный рост: умение выстраивать конструктивное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, адекватность самооценки, позитивный взгляд на жизнь, положительное отношение к получению дальнейшего профессионального  образования и т.д. 

  В 2013-2014 учебном году на базе МКОУ МУК организована работа 14 межшкольных профориентационных курсов по  8 предметам. 

Потребность в таких курсах возросла в связи с переходом школ к профильному обучению и итоговой аттестации в форме ЕГЭ. С одной стороны, профильное изучение предметов даёт возможность хорошей теоретической подготовки для тех учащихся, кто чётко сориентировался и определился в своей дальнейшей профессиональной деятельности. С другой стороны, выбор профиля обучения или уровня изучения предметов ставит в затруднительное положение тех учащихся, кто сомневается в своём самоопределении.

Таким образом, внедрение межшкольных профориентационных курсов в старших классах способствует решению проблемы  профессионального самоопределения подростков. В ситуации, когда старшеклассники испытывают потребность в профориентационной помощи и психологической поддержке, в содержание программы курсов были внесены изменения и кроме предметного  блока программы разработан профориентационный блок. 

Предметное содержание программы межшкольных курсов  построено на основе кодификатора элементов содержания для составления КИМов ЕГЭ, утверждённого федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. Ограниченность в часах не даёт возможность повторить весь материал, поэтому в программу межшкольных курсов входят наиболее значимые и трудные темы (модули). 

Для осуществления профориентационной работы в программу внесены дополнительные модули:

· «Предмет в контексте профессионального самоопределения»

· «Участие в профориентационных мероприятиях вузов»

· «Лабораторные практикумы на базе вузов и сузов».

Содержание межшкольных курсв по предметам  дополняет и углубляет основной курс решением  задач, требующих применения знаний в нестандартной ситуации, связанной с профессиональной деятельностью человека в разных сферах.

В рамках межшкольных курсов с профориентационным содержанием

· проводится анкетирование учащихся для выявления готовности школьников к выбору профессии;

· обсуждается проблема профессионального самоопределения, правил выбора профессии;

· знакомство с профессиями, которые требуют того или иного уровня знаний предмета. 

Профессиограммы включают следующие разделы:

1. Классификационная карточка профессии.

2. Доминирующие виды деятельности.

3. Качества, обеспечивающие успешность выполнения профессиональной деятельности (способности, личностные качества, интересы).

4. Качества, препятствующие эффективности профессиональной деятельности.

5. Области применения профессиональных знаний.

6. Профессии, которые также подходят человеку с данным типом личности.

Участие в профориентационных мероприятиях вузов и сузов осуществляется в течение всего года. Координационную работу осуществляет межшкольный учебный комбинат. Работа с профессиональными образовательными учреждениями позволяет учащимся не только закрепить или расширить знания по некоторым разделам предметных областей, но непосредственно познакомиться с материально-технической базой профессионального образовательного учреждения, узнать о правилах поступления на различные специальности, об условиях обучения, возможностях трудоустройства выпускников и т.д.

Таким образом, реализация профориентационного блока в рамках межшкольных  курсов по предметам помогает учащимся в поиске своего места в жизни. Ведь правильный выбор профессионального будущего – одно из главных решений в жизни молодого человека. Межшкольные профориентационные курсы являются одной из форм сетевого и социального взаимодействия, которые позволяет скоординировать работу учреждений общего и профессионального образования с промышленными предприятиями и  другими заинтересованными  организациями  для успешного самоопределения выпускников. 
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Программа межшкольного курса 

«Профессиональное самоопределения учащихся 
средствами предмета «Химия»

для 10-11 класса 

Пояснительная записка

Актуальность программы

В современном мире наука «Химия» способствует развитию общего и естественно-научного образования. Наука идет сегодня по пути технологического совершенствования практики. В школе, в основном, обучающиеся получают теоретические знания, не связанные с практикой жизни. Поэтому возникла необходимость введения интегрированного курса «Химия и моя будущая профессия», реализация которого проходит в условиях сетевого взаимодействия «ШКОЛА - ВУЗ».

Содержание программы рассчитано на 140 часов по 2 часа в неделю в каждом классе. Теоретическая часть  курса составляет 68 часов. Практическая часть  курса так же составляет 68 часов. Резерв времени – 4 часа.
Теоретическая часть  направлена на изучение вопросов органической химии (изомерию, номенклатуру, строение, свойства классов органических соединений), общей химии (растворы, теория электролитической диссоциации, химические реакции, кинетика химических реакций), неорганической химии (свойства соединений химических элементов, комплексные соединения). 

Практическая часть курса предусматривает практикум по аналитической химии (основы качественного и количественного анализа), общей, неорганической, органической химии, основы органического синтеза; решение экспериментальных задач и задач комбинированного типа.

Реализация программы курса позволит учащимся не только укрепить знания теоретических и практических основ предмета, но в результате профессиональных и социальных проб понять роль и место химии в современной промышленности, народном хозяйстве, в  жизни человека и, следовательно, профессионально  самоопределиться. 

Цель курса: Создание условий для формирования научного мировоззрения, целостной системы знаний и практических навыков на уровне межпредметной (естественно-научной) и межцикловой (гуманитарной) интеграции.

 Задачи курса:

- Углубление и расширение знаний по общей химии, неорганической, аналитической, органической химии на основе теоретической практического курса. 

- Интегратором следует считать – изучение закономерностей химического процесса, механизмов различного типа реакций, влияние факторов на протекание химических реакций, получение химических продуктов, методы решения экологических проблем. 

- Раскрытие перед учащимися гуманистической направленности науки «Химия», её возрастающей роли в жизнедеятельности человека через практическую деятельность.

- Развитие представлений учащихся о профессиях, связанных с химической отраслью.

- Формирование опыта исследовательской работы. 

Программа курса предусматривает следующие направления работы:

- Изучение материала на уровне интеграции наук естественнонаучного цикла для более полного понимания научной картины мира с проведением цикла исследований на базе химической кафедры ВятГГУ (Вятский государственный гуманитарный университет).

- Экскурсии в КГМА (Кировская государственная  медицинская академия), ВГУ (Вятский государственный университет).

-Лекции преподавателей ВГУ по нанотехнологиям; лекции преподавателей КГМА по биополимерным веществам: белкам, ДНК, РНК; лекции и практические занятия  преподавателей ИГХТУ (Ивановский государственный химико-технологический университет).

- Исследовательские работы по различным темам в лабораториях МУК под руководством преподавателей ИГХТУ, на микробиологической и химической кафедрах ВГУ.

- Закрепление теоретических знаний через решение расчетных задач технологического, экологического содержания, решение задач комплексного характера, составление авторских задач и поиск решения разными способами. 

- Творческие самостоятельные работы, решение учебных проблем на уровне интеграции.

- Практические работы в лаборатории МУК.

- Экскурсии с выходом на производство химической промышленности, пищевой, медицинской, экскурсии на водоочистительную станцию, в химическую лабораторию. 

-  Работа с матрицами.

- Работа со сборником «Выбираем профессию».

           -Работа с материалами интегративного характера (практико-ориентированные задания).

- Работа в экологическом лагере.

Программа курса направлена на  реализацию идеи проблемно-интегративного обучения:

 - проводит неразрывную связь химии с физикой, биологией, математикой, географией, медициной, экологией, с различными видами промышленности.

- имеет практическую значимость, так как направлена на формирование знаний, умений и навыков, необходимых для решения экспериментальных, технологических, экологических задач с целью ответственного отношения выпускников к выбору профессии.

Учебный-тематический план  10 класс (70 час.)

	№ п/п
	Разделы и темы
	Кол-во часов

	1.
	Введение. Правила техники безопасности при работе в химической лаборатории. Работа с лабораторным оборудованием, посудой и химическими реактивами
	4

	2.
	Основы аналитической химии.   
	8

	2.1
	Растворы. Способы выражения концентрации растворов. Растворимость, кристаллогидраты.
	4

	2.2
	Приготовление растворов заданной массовой доли и растворов молярной концентрации. Профессия лаборант химического анализа.
	4

	3.
	Основы органической химии
	54

	3.1
	Алифатические углеводороды
	16

	3.1.1
	Предельные углеводороды 
	4

	3.1.2
	Непредельные соединения с двойной связью. Алкены, алкадиены.
	4

	3.1.3
	Алкины. Гомологический ряд ацетилена
	4

	3.1.4
	Диеновые углеводороды. Эффекты сопряжения. Мезомерный эффект.
	4

	3.2
	Ароматические углеводороды
	12

	3.2.1
	Строение, свойства, способы получения ароматических углеводородов.
	4

	3.2.2
	Гомологи ароматических соединений
	4

	3.2.3
	Взаимосвязи между углеводородами. Способы получения.
	4

	3.3
	Кислородсодержащие органические соединения
	20

	3.3.1
	Классификация кислородосодержащих органических соединений. Свойства спиртов, фенолов. 
	4

	3.3.2
	Карбонильные органические соединения. Альдегиды, структура, свойства, способы получения. 
	4

	3.3.3
	Одноосновные карбоновые кислоты. Классификация, номенклатура, изомеры, свойства, способы получения.
	4

	3.3.4
	Многоосновные кислоты. Сравнительная характеристика одно и многоосновных карбоновых кислот.
	4

	3.3.5
	Сложные эфиры. Состав, номенклатура, свойства, способы получения сложных эфиров. Генетическая связь классов органических соединений.
	4

	3.4
	Углеводы
	6

	3.4.1
	Моносахариды. Структура, изомерия, таутомерия. Особенности строения, свойства моносахаридов.
	2

	3.4.2
	Сложные углеводы. Дисахариды, полисахариды, строение, свойства, применение.
	4

	4.
	Итоговый контроль

Контрольная работа по материалу курса «Химия и моя будущая профессия».
	2

	5.
	Резерв времени
	2

	
	Итого:
	70 часов


Содержание программы

10 класс

Раздел 1. Введение (4 час.)


Теория: Правила техники безопасности при работе в химической лаборатории. Теоретические основы аналитической химии. (2 час.)

Практика: Приемы обращения с лабораторным оборудованием, посудой и химическими реактивами. (2 час.)

Раздел 2. Основы аналитической химии (8 час.)


Тема 2.1. Растворы (4 час.)  

Теория: Растворы. Теория растворения. Способы выражения концентрации растворов (2 час.)


Практика: Приготовление растворов заданной массовой доли. Определение плотности растворов. (2 час.)

Тема 2.2. Разбавление растворов (4 час.)  

Теория: Растворимость. Кристаллогидраты. Разбавление растворов. Пересчет концентрации. (2 час.)


Практика: Приготовление растворов молярной концентрации. Приготовление растворов из кристаллогидратов. Решение задач по определению массовой доли растворенного вещества и определение молярной концентрации. Профессиональные качества лаборанта химического анализа. (2 час.)

Раздел 3. Основы органической химии. (54 час.)

Тема 3.1 Алифатические углеводороды. (16 час.)

Теория: Строение алканов. Химические свойства, способы получения. Переработка природного сырья. Профессии нефтехимических производств. (2 час.)

Практика: Получение метана реакцией декарбоксилирования. Химические свойства на примере полученного метана. (2 час.)

Теория: Циклоалканы. Строение, свойства, применение. Природный и попутные нефтяные газы – сырье для химической промышленности. Продукты синтеза метана. (2 час.)

Практика: Решение задач на определение количественного состава вещества: алканов и циклоалканов. Задачи с экологическим содержанием. (2 час.)

Теория: Алкены. Химические свойства, способы получения, применение. Полимеры. Профессии в производстве полимерных материалов – каучука и резины. (2 час.)

Практика: Получение этилена реакцией дегидратации из этанола. Реакции окисления в различных средах. Окислительно-восстановительные реакции. (2 час.)

Теория: Алкины. Химические свойства, реакции присоединения, окисления, замещения, полимеризации. Применение для получения синтетических волокон. Профессии текстильной промышленности. (2 час.)

Практика: Получение ацетилена из карбида кальция. Реакции окисления с перманганатом калия в различных средах, признаки реакции. Генетические превращения. (2 час.)

Тема 3.2  Ароматические углеводороды. (12 час.)

Теория: Строение бензола, химические свойства, способы получения сухой перегонкой каменного угля, полимеризацией ацетилена в промышленности. Профессии коксохимического производства. (2 час.)

Практика: Получение бензола реакцией декарбоксилирования, характерные реакции замещения. Генетические взаимосвязи между углеводородами. (2 час.)

Теория: Гомологи бензола, получение. Реакции алкилирования. ОриентантыIиII рода. Правила ориентации. Применение в производстве красителей, взрывчатых веществ, в производстве полимеров, сополимеров, хлорпроизводных соединений. Профессии лакокрасочной промышленности. (2 час.)

Практика: Реакции окисления гомологов бензола в кислой нейтральной, щелочной средах.Окислительно-восстановительные реакции с изменением цвета. (2 час.)

Теория: Обобщение знаний по теме «Углеводороды». Контрольная работа. (2 час.)

Практика: Решение задач на технологические процессы. Определение практического выхода продукта от теоретически возможного. (2 час.)

Тема 3.3  Кислородсодержащие органические соединения. (20 час.)

Теория: Строение спиртов, химические свойства, применение на основе свойств, получение спиртов. Применение спиртов в медицине, парфюмерии. Профессии парфюмерной промышленности. (2 час.)

Практика: Качественные реакции на одноатомные и многоатомные спирты. Решение задач на определение гомологов спирта. (2 час.)

Теория: Карбонильные органические соединения – альдегиды, кетоны. Их строение, химические свойства, получение, применение в органическом синтезе. Профессии фармацевтической промышленности. (2 час.)

Практика: Качественные реакции на альдегиды. Генетические превращения. Задачи на смеси. (2 час.)

Теория: Одноосновные карбоновые кислоты. Номенклатура, изомеры, свойства, способы получения, применение при крашении и отделке текстиля и бумаги, при обработке кожи. Профессии текстильного производства. (2 час.)

Практика: Химические свойства карбоновых кислот. Генетические связи между классами органических соединений. Решение задач на определение смеси кислот. (2 час.)

Теория: Оксикислоты, многоосновные кислоты, высшие карбоновые кислоты. Общие и отличительные особенности. (2 час.)

Практика: Определение щелочности мыла методом кислотно-основного титрования.(2 час.)

Теория: Сложные эфиры. Состав, номенклатура, свойства, способы получения, применение. Профессии пищевой промышленности. (2 час.)

Практика: Получение сложных эфиров. Реакции этерификации. (2 час.)

Тема 3.4  Углеводы. (6 час.)

Теория: Классификация углеводов. Моносахариды. Глюкоза, фруктоза, изомерия. Виды брожения глюкозы. Решение задач комплексного характера. (1 час.)

Практика: Качественные реакции на глюкозу. Обнаружение глюкозы и фруктозы в меде. Профессии микробиологии. (1 час.)

Теория: Дисахариды, полисахариды, их строение, гидролиз. Получение сахарозы. Крахмал, целлюлоза. Химические свойства, гидролиз целлюлозы. Получение искусственных волокон. Решение тематических тестовых заданий. Профессии пищевой и  текстильной промышленности. (2 час.)

Практика: Гидролиз сахарозы. Кислотный гидролиз крахмала, гидролиз клетчатки. Решение задач в заданиях ЕГЕ, экспериментальные задачи. (2 час.)

Раздел 4. Итоговый контроль. (2 час.)

Теория: Годовая контрольная работа по материалу курса 10 класса «Химия и моя будущая профессия». (1час.)

Практика: Профессиограммы различных типов профессий. Сфера профессиональной деятельности, объекты профессиональной деятельности, виды профессиональной деятельности. Охрана природы. (1 час.)

Раздел 5.  Итоговое занятие (4 часа)

                  Резерв времени  (2 часа)

Учебно-тематический план 11 класс

	№ п/п
	Разделы и темы
	Кол-во

часов

	1
	Введение. Инструктаж по технике безопасности
	4 

	2.
	Основы органической химии «Азотсодержащие органические соединения»
	12

	2.1
	Амины. Аминокислоты. Строение, свойства, получение азотсодержащих органических соединений.
	4

	2.2
	Белки. Структура, свойства белков, пептидная связь.
	4

	2.3
	Систематизация знаний, умений, навыков по разделу «Органическая химия».
	4

	3.
	Основы общей химии
	40

	3.1
	Растворы, концентрации растворов. Понятие растворов, концентрация раствора. Массовая доля растворенного вещества в растворе.
	4

	3.2
	Молярная концентрация. Понятие молярной концентрации.
	4

	3.3
	Нормальная концентрация. Повторение понятий: нормальная концентрация, эквивалент. Закон эквивалента.
	4

	3.4
	Кинетика. Скорость химической реакции. Зависимость скорости реакций от различных факторов. Закон действия масс. 
	4

	3.5
	Химическое  равновесие. Обратимые реакции. Факторы, влияющие на смещение равновесия. Принцип Ле-Шателье. 
	4

	3.6
	Электролитическая диссоциация веществ. Теория электролитической диссоциации. Электролиты. Степень электролитической диссоциации. Свойства электролита в свете Т.Э.Д.  Реакции ионного обмена.
	4

	3.7
	Гидролиз. Случаи гидролиза. Факторы, влияющие на усиление и ослабление гидролиза.
	4

	3.8
	Комплексные соединения. Классификация, строение, свойства, способы получения.
	4

	3.9
	Окислительно-восстановительные реакции.Окислите-ли, восстановители. Методы расстановки коэффи-циентов. Влияние среды на продукты окислительно-восстановительных реакций.
	4

	3.10
	Электролиз. Случаи электролиза в расплавах и растворах электролитов на инертных и активных электродах. Систематизация и контроль знаний по теме «Общая химия».
	4

	4.
	Неорганическая химия
	12

	4.1
	Неметаллы. Соединения неметаллов. 
	4

	4.2
	Металлы. Соединения металлов.
	4

	5.
	Итоговое занятие. 

Обобщение знаний, умений, навыков по программе курса «Химия и моя будущая профессия». Годовая контрольная работа.
	4

	6.
	Резерв времени
	2 ч.

	
	Итого
	70 ч. 


Содержание программы. 11 класс

Раздел 1. Введение. (4 час.)


Теория: Правила техники безопасности при работе в химической лаборатории. (2 час.)

Практика: Приемы обращения с лабораторным оборудованием, посудой и химическими реактивами. (2 час.)

Раздел 2. Основы органической химии. Азотсодержащие органические соединения. (12 час.)

Тема 2.1.  Амины. Аминокислоты. (4 час.)

Теория: Классификация аминов. Гомологические ряды предельных алифатических и ароматических аминов, изомерия, номенклатура. Получение аминов. Аминокислоты. Номенклатура, химические свойства, двойственность кислотно-основных свойств аминокислот. Задачи на амфотерность кислот. Профессии при производстве красителей. (2 час.)

Практика: Химические свойства аминов, аминокислот. (2 час.)

Тема 2.2.  Белки. (4 час.)

Теория: Белки – природные полимеры. Структура белков, химические свойства. Пептидная связь. Задачи на гидролиз белков. Профессии медицины, ветеринарии. (2 час.)

Практика: Свойства белков, качественные реакции на белки. (2 час.)

Тема 2.3. Систематизация знаний, умений, навыков по разделу «Азотсодержащие органические соединения». (4 час.)

Теория: Решение задач комплексного типа. Контрольная работа по выполнению тематического теста по теме «Азотсодержащие органические соединения». (2 час.) 

Практика:  Качественные реакции на азотсодержащие соединения. (2 час.

Раздел 3. Основы общей химии. (40 час.)

Тема 3.1.  Растворы.Концентрация растворов (4 час.)


Теория: Физико-химическая природа растворения, растворимость веществ.  Плотность растворов, определение плотности растворов. Решение задач на растворимость, выполнение тестовых заданий по теме «Растворы». (2 час.)

Практика: Приготовление растворов заданной массовой доли. (2 час.)

Тема 3.2. Молярные растворы, растворы процентной концентрации (4 час.)

Теория: Решение задач на определение молярной и процентной концентраций. (2 час.)

Практика: Приготовление растворов молярной и процентной концентраций. (2 час.)

Тема 3.3. Нормальные растворы – растворы молярной массы эквивалента (4 час.)

Теория: Расчет эквивалентов кислот, оснований, солей, фактор эквивалентности. Решение задач на определение нормальной концентрации растворов. Смешивание растворов. Пересчет одного вида концентрации на другой вид концентрации. Решение задач на смешивание растворов. Контрольная работа по теме «Растворы». Профессия – лаборант цеховой лаборатории. (2 час.)

Практика: Смешивание растворов. (2 час.)

Тема 3.4. Скорость химической реакции (4 час.)

Теория: Факторы, влияющие на скорость химической реакции. Основной закон химической кинетики. Катализаторы и катализ. Решение задач на скорость химической реакции, выполнение тестовых заданий, часть А. Профессия – лаборант технологической лаборатории. (2 час.)

Практика: Влияние температуры, концентрации, катализатора на скорость химической реакции. (2 час.)

Тема 3.5. Химическое равновесие (4 час.)

Теория: Факторы, влияющие на смещение химического равновесия. Принцип Ле-Шателье. Константа равновесия. Решение задач на равновесные концентрации, выполнение тестовых заданий, часть А. Контрольная работа. Профессии в химической промышленности по синтезу аммиака. (2 час.)

Практика: Факторы, влияющие на смещение химического равновесия. (2 час.)

Тема 3.6. Теория электролитической диссоциации (4 час.)

Теория: Основания, кислоты, соли в свете теории электролитической диссоциации. Химические свойства, способы получения. Степень электролитической диссоциации. Решение задач на определение объемов растворов по уравнениям реакций. (2 час.)

Практика: Реакции объемного обмена. (2 час.)

Тема 3.7. Гидролиз солей. (4 час.)

Теория: Типы гидролиза, практическое применение гидролиза. Решение задач на гидролиз солей, выполнение тестовых заданий, часть В. Профессии по очистке воды. (2 час.) 

Практика: Факторы, влияющие на усиление и ослабление гидролиза. Определение среды. (2 час.)

Тема 3.8. Понятия о комплексных соединениях (4 час.)

Теория: Внутренняя сфера комплексов. Классификация, номенклатура комплексных соединений. Их свойства, получение и значение. Упражнения по номенклатуре и составлении формул комплексных соединений. (2 час.)

Практика: Комплексные соединения. (2 час.)

Тема 3.9. Окислительно-восстановительные реакции (4 час.)

Теория: Восстановители иокислители. Классификация окислительно-восстановительных реакций. Составление окислительно-восстановительных реакций, влияние среды на протекание окислительно-восстановительных реакций. Выполнение тестовых заданий, часть С. (2 час.)

Практика: Окислительно-восстановительные реакции. (2 час.)

Тема 3.10. Электролиз (4 час.)

Теория: Процессы на катодах и анодах. Применение электролиза. Решение задач на электролиз. Контрольная работа по теме «Электролиз растворов солей» Профессии пиро и гидрометаллургии, гальванопластики, гальваностегии. (2 час.)

Практика: Получение меди методом электролиза. (2 час.)

Раздел 4. Неорганическая химия. (12 час.)

Тема 4.1. Неметаллы. (4 час.)

Теория: Простые вещества, атомное и молекулярное строение неметаллов. Аллотропия. Химические свойства неметаллов. Окислительные свойства. Восстановительные свойства. Решение задач по уравнениям реакций на избыток и недостаток. Выполнение тестовых заданий, часть А. Профессии производства азотной и серной кислот. (2 час.)

Практика: Химические свойства неметаллов и их соединений. (2 час.)

Тема 4.2. Металлы. (4 час.)


Теория: Строение кристаллической решетки, металлическая химическая связь. Восстановительные свойства металлов. Значение металлов в природе, технике. Решение задач на практическое и теоретическое уменьшение массы, выполнение тестовых заданий, часть А. Профессии металлургической промышленности. (2 час.)


Практика: Химические свойства металлов и их соединений, коррозия металлов. (2 час.)

Раздел 5. Итоговое занятие. (4 час.)

Теория: Годовая контрольная работа по материалу курса 11 класса «Химия и моя будущая профессия». (2час.)

Практика: Профессиограммы различных типов профессий. Сфера профессиональной деятельности, объекты профессиональной деятельности, виды профессиональной деятельности. Охрана природы. (2 час.)

Резерв времени. (2 час.)
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Программа межшкольного курса

 «Выбор профессии средствами предмета «Математика»
 для  10-11 класса

Пояснительная записка

Уровень требований к математической подготовке выпускников предполагает не только наличие способностей к занятиям точными науками, но и достаточно свободное владение разнообразными методами решения нестандартных задач, задач повышенной трудности, порою выходящих за рамки школьной программы. 

 
Для получения положительной оценки на ЕГЭ обычно бывает достаточно лишь твёрдого знания школьного материала. Но для того, чтобы получить отличную оценку (а значит, решить самые трудные задания) необходима, как правило, дополнительная подготовка.

Цель курса – расширение и углубление школьного курса математики; формирование готовности старшеклассников к социальному и профессиональному самоопределению через предмет «Математика».


Содержание факультатива дополняет и углубляет основной курс, что реализуется обучением методам и приёмам решения математических задач, требующих применения высокой логической и операционной культуры, развивающих научно-теоретическое и алгоритмическое мышление. Особое место занимают задачи, требующие применение знаний в нестандартной ситуации.


Задачи обучения

- Формирование устойчивого интереса учащихся к предмету, выявление и развитие их математических способностей, 

- Ориентация на профессии, существенным образом связанные с математикой.

 - Расширение,  систематизация изученного, углубление знаний по алгебре, началам анализа и геометрии. 

 Межшкольный факультатив по математике рассчитан на учащихся 10-11 классов, которые предполагают успешно сдать ЕГЭ по математике, а в дальнейшем поступить в профессиональное образовательное учреждение, где вступительный экзамен по математике принимают в форме ЕГЭ.

          Материал факультативного курса имеет теоретическую и практическую направленность и предусматривает решение задач профессионально ориентационной направленности.

Программа составлена на основе анализа школьной программы по математике и уровня сложности задач, представленных в частях В и С единого экзамена по математике и конкурсных заданий ВУЗов прошлых лет и дополнена профориентационным содержанием. Приоритетным видами деятельности в работе факультатива является решение задач  по основным темам курса математики средней школы и практических задач профориентационной направленности. 

Программа состоит из 11 модулей:

 Модуль 1. Алгебраические уравнения, неравенства и их системы (24 часа)

Модуль 2. Модули (18 часов)

Модуль 3. Тригонометрия (27часов)

Модуль 4. Параметры (18часов)

Модуль 5. Планиметрия (12часов)

Модуль  6. Уравнения и неравенства (33часа)

Модуль 7. Системы уравнений (12 часов)

Модуль 8. Текстовые задачи (15 часов)

Модуль 9. Начала анализа (12 часов)

Модуль 10. Геометрические задачи (15 часов)

Модуль 11. Решение вариантов ЕГЭ (15 часов)

        Сквозной линией для всех модулей является профориентационное содержание.

Организация работы курса. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 3 часа в форме классно-урочной системы с широким использованием её видов: лекций, практикумов, компьютерной презентации, обсуждения разных способов решения задач.

Итого 68 занятий (34 занятия – в 10 классе и 34 занятия в 11 классе), в том числе  2 занятия – итоговые / 1- пробный ЕГЭ, 2 – разбор заданий, анкетирование/

 Прогнозируемый результат
В результате изучения математики на межшкольном факультативе ученик должен: 

Знать/понимать: 
· значение математической науки для решения теоретических и практических  задач, возни​кающих в различных сферах профессиональной деятельности человека; 

· широту и ограниченность примене​ния математических методов к анализу и исследованию процес​сов и явлений в природе и обществе;

· идеи расширения числовых множеств как способа постро​ения нового математического аппарата для решения практиче​ских задач и внутренних задач математики;

· значение идей, методов и результатов алгебры и матема​тического анализа для построения моделей реальных процессов и ситуаций;

· возможности геометрии для описания свойств реальных предметов и их взаимного расположения;

· универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость в различных областях человече​ской деятельности;

· различие требований, предъявляемых к доказательствам в математике, естественных, социально-экономических и гумани​тарных науках и на практике;

Владеть компетенциями:

· учебно-познавательной;

·  ценностно-ориентационной;

·  рефлексивной; 

·  коммуникативной;

·  информационной;

·  социально-трудовой.

Алгебраические уравнения, неравенства и их системы 

Знать/понимать:

· различные методы решения алгебраических уравнений, неравенств: введение новой переменной, специальные подстановки, выделение полного квадрата, однородные уравнения, возвратные уравнения, уравнения с двумя неизвестными, метод неопределенных коэффициентов;

· алгоритм решения задач с помощью уравнений;
· методы решения уравнений высших степеней;

· основные приемы решения систем уравнений: подстановка, почленное сложение (вычитание) уравнений системы, разложение на множители и почленное деление уравнений системы, замена переменных;
· определение равносильности уравнений, неравенств, систем
Уметь:

· находить корни многочленов с одной переменной, раскла​дывать многочлены на множители;

· решать уравнения и неравенства их системы;
· составлять уравнения и неравенства по условию задачи;

· использовать для приближенного решения уравнений и неравенств графический метод;

· изображать на координатной плоскости множества решений уравнений и их систем;

Применять приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· для построения и исследования математических моделей;

· для анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков;

· анализа информации статистического характера; 
· для приближенного решения уравнений и неравенств графическим методом
Числовые и буквенные выражения

Уметь/понимать:
· выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы,

·  применять вычислительные устройства; находить значения корня натуральной степени, степени с рацио​нальным показателем, логарифма, используя при необходимости вычислительные устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах;

· находить корни многочленов с одной переменной, раскла​дывать многочлены на множители;

· проводить преобразования числовых и буквенных выраже​ний, включающих степени, радикалы, логарифмы и тригоно​метрические функции;

Применять
приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни:

· для практических расчетов по формулам, содержащих степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические функции;

·  использовать при необходимости справочные матери​алы и простейшие вычислительные устройства.

Функции и графики

Знать/понимать:

· формулы изученных функций, их свойства и графики;

· алгоритм исследования функций, как по графику, так и по формуле данной функции;

·  правила преобразования графиков функций;

· различные методы нахождения множества значений функции.

Уметь:
· определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания функции;

· строить графики изученных функций, выполнять преобра​зования графиков;

· описывать по графику и по формуле поведение и свойства функций;

· решать уравнения, системы уравнений, неравенства, исполь​зуя свойства функций и их графические представления.

Применять  использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· описания и исследования с помощью функций реальных зависимостей, представления их графически; интерпретации гра​фиков реальных процессов;

· находождения области определения и множеств значений функции.


Начала математического анализа

Знать/понимать:

· формулы производных обратных тригонометрических функций;

· различные методы нахождения наибольшего и наименьшего значения функции;

Уметь:
· находить сумму бесконечно убывающей геометрической прогрессии;

· вычислять производные комбинированных функций, применяя правила вычисления производных, используя справочные материалы;

· исследовать функции и строить их графики с помощью про​изводной;

· решать задачи с применением уравнения касательной к графику функции;

· решать задачи на нахождение наибольшего и наименьшего значения функции на отрезке;

Применять  приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· решения геометрических, физических, экономических и других прикладных задач, в том числе задач на наибольшие и наименьшие значения с применением аппарата математического анализа;

· нахождения площадей и объёмов различных форм и размеров с помощью определённого интеграла

Уравнения и неравенства

Знать

· 
методы решения уравнений и неравенств с модулем, иррациональных, комбинированных;

· алгоритм решения уравнений с двумя переменными.

Уметь
•
решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и неравенства, иррациональные и тригонометриче​ские уравнения, их системы;

· доказывать несложные неравенства;

· решать текстовые задачи с помощью составления уравне​ний и неравенств, интерпретируя результат с учетом ограниче​ний условия задачи;

· изображать на координатной плоскости множества реше​ний уравнений, неравенств и систем с двумя переменными; находить приближенные решения уравнений и их систем, исполь​зуя графический метод;

· решать уравнения, неравенства и системы с применением графических представлений, свойств функций, производной;

· пользоваться общими методами решения уравнений и систем уравнений;

· находить решение уравнений с параметрами, не имеющее алгоритма.

Применять приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для построения и исследования простейших математических моделей;
Геометрические задачи

Знать
*
основные формулы и свойства геометрических фигур;

*  методы решения геометрических задач;
Уметь
· распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные объекты с их описаниями, изображениями;

· описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, аргументировать свои суждения об этом расположении;
· анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в пространстве;

· изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям задач;

· строить сечения куба, призмы, пирамиды, цилиндра, конуса и шара;
· решать планиметрические и стереометрические задачи на нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов);

· использовать при решении стереометрических задач планиметрические факты и методы; проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач.
Применять приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· исследования (моделирования) практических ситуаций на основе изученных формул и свойств фигур; вычисления объемов и площадей поверхностей пространственных тел при решении практических задач, используя при необходимости справочники и вычислительные устройства.
Учебно-тематический план

10 класс (102 часа)

	№
	Содержание
	Количество часов

	
	
	всего
	Теор.
	Практ.

	
	Модуль 1. Алгебраические уравнения, неравенства и их системы
	24
	8
	16

	1
	Введение. Тождественные преобразования алгебраических выражений.
	3
	1
	2

	2
	Нахождение рациональных корней многочлена. Теорема Безу и ее следствия.
	3
	1
	2

	3
	Методы решения алгебраических уравне- ний и неравенств. Решение задач профес- сиональной направленности (Прилож.1)
	9
	3
	6

	4
	Методы решения систем уравнений
	6
	2
	4

	5
	Алгебраические неравенства высших степеней
	3
	1
	2

	
	Модуль 2. Модули
	18
	5
	13

	1
	Преобразование выражений, содержащих знак абсолютной величины
	3
	0,5
	2,5

	2
	Методы решения уравнений, содержащих знак абсолютной величины
	6
	2
	4

	3
	Методы решения неравенств,  содержащих знак абсолютной величины
	6
	2
	4

	4
	Системы уравнений и неравенств, содержащих знак абсолютной величины
	3
	0,5
	2,5

	
	Модуль 3. Тригонометрия
	27
	8,5
	18,5

	1
	Преобразование тригонометрических выражений
	3
	1
	2

	2
	Методы решения тригонометрических уравнений 
	9
	3
	6

	3
	Методы решения систем тригонометрических уравнений
	6
	2
	4

	4
	Обратные тригонометрические функции
	3
	1
	2

	5
	Методы решения тригонометрических неравенств
	3
	1
	2

	6
	Отбор корней в тригонометрических уравнениях и запись решений
	3
	0,5
	2,5

	
	Модуль 4. Параметры
	18
	5
	13

	1
	Линейные уравнения и  неравенства с параметрами
	3
	1
	2

	2
	Дробно-рациональные уравнения и неравенства с параметрами
	3
	0,5
	2,5

	3
	Квадратный трехчлен
	6
	2
	4

	4
	Графические приемы
	3
	1
	2

	5
	Метод симметрии при решении заданий с параметрами
	3
	0,5
	2,5

	
	Модуль 5. Планиметрия
	12
	3
	9

	1
	Опорные планиметрические задачи
	3
	1
	2

	2
	Методы решения геометрических задач
	3
	1,5
	1,5

	3
	Задачи на вычисление элементов геометрических фигур
	3
	0,5
	2,5

	4
	Решение задач профессиональной направленности (Приложение 9)
	3
	
	3

	4
	Итоговая контрольная работа, анкетирование.
	3
	-
	3

	
	ИТОГО
	102
	29,5
	72,5


Учебно-тематический план

11 класс ( 102 часа )
	№
	Содержание
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теор.
	Практ.

	
	Модуль  6. Уравнения,неравенства
	33
	7,5
	25,5

	1.
	Уравнения. Виды уравнений. Методы решения уравнений
	3
	1
	2

	2.
	Уравнения, содержащие знак модуля
	3
	1
	2

	3.
	Неравенства, содержащие знак модуля
	3
	1
	2

	4.
	Иррациональные уравнения и неравенства
	6
	1,5
	4,5

	5.
	Показательные уравнения и неравенства 
	6
	1
	5

	6..
	Логарифмические уравнения и неравенства
	6
	1
	5

	7.
	Тригонометрические уравнения
	3
	1
	2

	8
	Решение задач профессиональной направленности (Приложение 1)
	3
	
	3

	
	Модуль 7. Системы уравнений
	12
	1,5
	10,5

	1
	Системы тригонометрических уравнений
	3
	0,5
	2,5

	2.
	Системы показательных уравнений
	3
	0,5
	2,5

	3.
	Системы логарифмических уравнений
	3
	0,5
	2,5

	4.
	 Системы комбинированных уравнений
	3
	-
	3

	
	Модуль 8. Текстовые задачи
	15
	1,5
	13,5

	1.
	Задачи на движение и работу

Решение задач профессиональной направленности (Приложения 5,7,8)
	3
	0,5
	2,5

	2.
	Задачи на процентное содержание, смеси и сплавы, банковские вклады

Решение задач профессиональной направленности (Приложения 4,6)
	6
	0,5
	5,5

	3.
	Задачи на прогрессии

Решение задач профессиональной направленности (Приложение 3)
	3
	0,5
	2,5

	4.
	Нестандартные задачи
	3
	-
	3

	
	Модуль 9. Начала анализа
	12
	1,5
	10,5

	1.
	Производная. геометрический смысл производной. решение графиков
	3
	0,5
	2,5

	2.
	Исследование функции с помощью производной
	3
	0,5
	2,5

	3.
	Метод монотонности при решении уравнений
	3
	0,5
	2,5

	4.
	Решение задач профессиональной направленности (Приложение 2)
	3
	-
	3

	
	Модуль 10. Геометрические задачи
	15
	3
	12

	1
	Повторение планиметрии

Решение задач профессиональной направленности (Приложение 9)
	3
	1
	2

	2.
	Стереометрические задачи

Решение задач профессиональной направленности (Приложение 10)
	12
	2
	10

	
	Модуль 11. Решение вариантов ЕГЭ
	15
	-
	15

	1.
	Решение вариантов ЕГЭ
	12
	-
	12

	2.
	Итоговая контрольная работа и анкетирование
	3
	-
	3

	
	ИТОГО
	102
	15
	87


Содержание
Модуль 1. Алгебраические уравнения, неравенства и их системы

(24 часа)

Цель: расширение, систематизация и углубление методов решения алгебраических уравнений

Многочлены от одной и нескольких переменных. Теорема Безу. Схема Горнера. Симметрические и однородные многочлены. Уравнения высших степеней. Методы решения уравнений: введение новой переменной, специальные подстановки, выделение полного квадрата, однородные уравнения, возвратные уравнения, уравнения с двумя неизвестными, метод неопределенных коэффициентов. Основные приемы решения систем уравнений: подстановка, почленное сложение (вычитание) уравнений системы, разложение на множители и почленное деление уравнений системы, замена переменных. Равносильность уравнений, неравенств, систем. Решение систем неравенств. 

Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств. Метод интервалов. Изображение на координатной плоскости множества решений уравнений, неравенств и систем с двумя переменными.

Содержание профориентационной направленности:

Применение математических методов для решения содержательных задач из различных областей науки и практики. Интерпретация результата, учет реальных ограничений.

Приложение1. Задачи на решение неравенств /Задачи для экономистов, электриков, слесарей/


Модуль 2. Модули (18 часов)

Цель: расширение и углубление понятия модуля при решении нестандартных уравнений, неравенств и задач повышенной сложности

Модуль действительного числа. Преобразование выражений, содержащих знак абсолютной величины. Методы решения уравнений, содержащих знак абсолютной величины:  уравнение вида f(|х|)= g(х),  уравнение вида |f(х)|=g(х), уравнение вида h(|f (х)|) = g(х),  метод интервалов, с использованием свойств модуля. Методы решения неравенств,  содержащих знак абсолютной величины:  неравенства вида f(|х|)< а,  f(|х|)>а, неравенства вида f(|х|)< g(х),  f(|х|)>g(х), неравенства вида |f(х)|< g(х),  |f(х)|>g(х). Системы уравнений и неравенств, содержащих знак абсолютной величины.

Содержание профориентационной направленности:

Применение знаний и умений по данной теме возможно при изучении свойств и построении графиков любой алгебраической функции. Применение темы «Модуль» во многих приборах повседневного спроса – от стиральных машин и автомобильной техники до медицинских приборов. Модуль сравнения и захвата используется для измерения импульсных сигналов. Применение модуля для создания электронных учебников и журналов; а так же в телевидении для многоканальных программ

Модуль 3. Тригонометрия (27 часов)

Цель: расширение и углубление знаний о свойствах тригонометрических и обратных тригонометрических функций при решении нестандартных уравнений, неравенств и задач повышенной сложности

Преобразование тригонометрических выражений. Формулы сложения, приведения, двойного аргумента, понижения степени. Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму.
Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства. Методы решения тригонометрических уравнений: метод замены переменной, однородные тригонометрические уравнения, сведение к квадратным уравнениям,  группировка и разложение на множители,  преобразование сумм тригонометрических функций в произведение и произведение в суммы, метод вспомогательного аргумента. Обратные тригонометрические функции. Методы решения тригонометрических неравенств: простейшие тригонометрические неравенства,  замена переменных, метод интервалов. Отбор корней в тригонометрических уравнениях и запись решений. 
Содержание профориентационной направленности:

Применение тригонометрических вычислений практически во всех областях геометрии, физики и инженерного дела. Большое значение имеет техника триангуляции, позволяющая измерять расстояния до недалеких звезд в астрономии, между ориентирами в географии, контролировать системы навигации спутников.        Применение тригонометрии в таких областях, как техника навигации, теория музыки, акустика, оптика, анализ финансовых рынков, электроника, теория вероятностей, статистика, биология, медицина.  Использование тригонометрии в фармацевтике, химии, теории чисел, и, как следствие, океанологии, картографии и  многих разделах физики, топографии и геодезии, архитектуры, фонетики, экономики, электронной техники, машиностроения, компьютерной графики, кристаллографии. 
Использование тригонометрических функций в сферической и рациональной тригонометриях.


Модуль 4. Параметры (18 часов)

Цель: дать понятие методов и приёмов решения линейных и квадратных уравнений и неравенств с параметрами 


Линейные уравнения и неравенства. Дробно-рациональные уравнения и неравенства. Квадратный трехчлен. Число корней квадратного трехчлена. Соотношение на корни квадратного трехчлена. Знак корней квадратного трехчлена. Расположение корней квадратного трехчлена. Свойства квадратного трехчлена. Решение квадратных уравнений. Решение квадратных неравенств. Графические приемы. Приемы в системе «переменная-параметр». Приемы в системе (.v; у)

Решение задач, а точнее уравнений и неравенств с параметрами, открывает перед учащимися значительное число эвристических приёмов, ценных для математического развития личности, применимых в исследованиях на любом другом математическом материале: симметрии аналитических выражений; освоении геометрических приёмов; применении нестандартных средств. математического анализа. В любой области науки применяют параметры.  


Модуль 5. Планиметрия (12 часов)


Цель: расширить известные учащимся сведения о геометрических фигурах на плоскости.

 Теоремы об углах и отрезках, связанных с окружностью, о вписанных и описанных четырехугольниках; формулы для медианы и биссектрисы треугольника, а также формулы площади треугольника, использующие радиусы вписанной и описанной окружностей. Окружность и прямая Эйлера,  теоремы Менелая и Чевы. Геометрические определения эллипса, гиперболы, параболы и их канонические уравнения.

Содержание профориентационной направленности:

Применение знаний и умений по данной теме возможно при выполнении различных чертежей, проектных работ, при создании ландшафтного дизайна, информатике и физике.

Приложение 9. Задачи по планиметрии /Задачи для слесарей и землеустроителей/.


Модуль  6. Уравнения и неравенства (33 часа)

     Цель: обобщить и систематизировать методы решения уравнений и неравенств

Равносильность уравнений. Методы решения уравне​ний: метод введения новых переменных; метод однородных уравнений, замены. Метод потенцирования для логарифмических уравнений. Уравнения с модулями. Показательные, логарифмические, тригонометрические и иррациональные уравнения и неравенства. Метод возведения в одну и ту же степень обеих частей иррационального уравнения. Искусственные приёмы решения иррациональных уравнений. Комбинированные и нестандартные уравнения и неравенства. Методы решения неравенств.  Доказа​тельство неравенств. Решение рациональных неравенств с одной переменной. Неравенства с модулями. Уравнения и неравенства с двумя переменными. Диофантовы уравнения. Уравнения и неравенства с параметрами.

Использование графиков и свойств функций при решении уравнений и неравенств.

Содержание профориентационной направленности:

Применение  приобретенных знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни для построения и исследования простейших математических моделей.


Модуль 7. Системы уравнений (12 часов)


Цель: обобщить и систематизировать методы решения систем нестандартных уравнений и неравенств, а так же нестандартных задач. Системы показательных, тригонометрических, логарифмических и комбинированных уравнений. Методы решения систем уравнений: метод линейного преобразования (или метод алгебраического сложения); метод подстановки; метод замены переменных; метод Гаусса. Решение однородных и симметрических систем.

Содержание профориентационной направленности:

Применение знаний и умений по данной теме возможно при изучении высшей математики в ВУЗе любого направления, решении более сложных дифференциальных уравнений, а так же точных науках.


Модуль 8. Текстовые задачи (15 часов)


Цель: обобщить и систематизировать методы решения текстовых задач.

Задачи на движение, работу, процентное содержание, смеси и сплавы, банковские вклады. Задачи на прогрессии. Нестандартные задачи. Задачи на числовые зависимости. Метод составления уравнений и систем уравнений.

Содержание профориентационной направленности:

Применение знаний и умений по данной теме возможно в бухгалтерском  и банковском делопроизводстве; медицине, фармацевтике, химической, металлургической, лёгкой, сталеплавильной, нефтедобывающей, горнодобывающей, перерабатывающей  и других промышленностях; на комбинатах по производству продуктов питания, а так же на любом виде транспорта.


Приложение 3. Задачи на прогрессии /Задачи для лаборанта и экономиста/


Приложение 4. Задачи на смеси, растворы и сплавы /Задачи для химиков-лаборантов, фармацевтов, технологов/


Приложение 5. Задачи на работу /Задачи для экономистов/


Приложение 6. Задачи на проценты /Задачи с экономической направленностью/


Приложение 7. Задачи на абстрактную работу /Задачи для прорабов/


Приложение 8. Задачи на движение /Задачи для машинистов и мотористов/

Модуль 9. Начала анализа (12 часов)

Цель: систематизировать и углубить знания о производной, первообразной и неопределённом интеграле при подготовке учащихся к лучшему восприятию вопросов  математического анализа высшей математики

Производная. Первообразная и интеграл. Геометрический и физический смысл производной и первообразной. Решение графиков. Исследование функции с помощью производной. Метод монотонности при решении уравнений. Решение задач на нахождение наибольшего и наименьшего значений функции. Уравнение касательной. Использование графиков и свойств функций при решении уравнений и неравенств и их систем. Нахождение объёмов тел с помощью интеграла. Физический смысл второй производной.
Содержание профориентационной направленности:

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для 
решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и физических, на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения, в физике, механике, космонавтике и самолётостроении, а так же в военной индустрии.


Модуль 10. Геометрические задачи (15 часов)

Цель: расширить и углубить пространственное представление учащихся о геометрических телах и совершенствовать навыки учащихся при решении нестандартных геометрических задач.

Пространственные фигуры: призма, пирамида, конус, цилиндр, шар. Площадь поверхности геометрических тел. Усеченный конус; усечённая пирамида. Уравнение и площадь сферы. Комбинации круглых тел и многогранников, описанные и вписанные призмы и пирамиды. Сечение цилиндрической, конической и шаровой поверхностей различными плоскостями.

Объем прямоугольного параллелепипеда. Объемы прямой призмы и цилиндра. Объемы наклонной призмы, пирамиды и конуса. Объем шара и площадь сферы. Объемы шарового сегмента, шарового слоя и шарового сектора. Основные свойства объемов.
Повторение планиметрии. Стереометрические задачи.

Содержание профориентационной направленности:

Применение знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни возможно в строительстве, архитектуре, дизайне и проектировании городов и сёл, зданий и парков, предприятий и спортивных сооружений.

Приложение 10.  Задачи по стереометрии /Задачи для прорабов/


Модуль 11. Решение вариантов ЕГЭ (15 часов)

Основная цель - Решение вариантов ЕГЭ. Итоговая контрольная работа и анкетирование. 
Приложение 11.  Варианты ЕГЭ.      
Ресурсное обеспечение
Литература для учителя:

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (5-9 классы). Приказ Министерства РФ 31897 от 17.12.2010

2. Проект ФГОС среднего (полного) общего образования (10-11 классы)  [Электронный ресурс] – Электрон.текст.дан. – Москва: Министерство образования и науки РФ. – 2011. Режим доступа: http://mon/gov/ru/pro/fgos/oob2/, свободный

3. Кравцев С.В., Макаров Ю.Н., Максимов М.И., и др. Методы решения задач по алгебре: от простых до самых сложных – М.: Экзамен, 2001

4.  Ф.Ф. Лысенко, С. Ю. Кулабухова Математика. Подготовка к ЕГЭ – 2011:учебно-методическое пособие –Ростов – на – Дону: Легион, 2010

5. А.В. Белошистая. Математика. Тематическое планирование уроков подготовки к экзамену– М.:Издательство «Зкзамен»,2005

6. И.Р. Высоцкий, Д,Д.Гущин, П.И.Захаров и др. Самое полное издание типовых вариантов заданий ЕГЭ: 2011: Математикапод под ред. А.Л. Семёнова, И.В.Ященко. – М.:АСТ: Астрель, 2011 (Федеральный институт педагогических измерений)

7. М.И. Сканави. Сборник задач по математике для поступающих в вузы( с решениями). В двух книгах – 9-е изд., перераб. и доп.- М.: Издательский дом «ОНИКС 21 век»: Мир и образование, 2002

8. П.Е.Данко, А.Г.Попов, Т.Я. Кожевникова. Высшая математика в упражнениях и задачах и  другие -М издательство Высшая школа, 1999

9.  П.И. Горнштейн, В.Б. Полонский, М.С.Якир. Задачи с параметрами; Киев РИА "Текст" МП "ОКО", 1992;

10. В.Н.Литвиненко, А.Г.Мордкович Практикум по элементарной математике Алгебра. Тригонометрия. Учебное пособие для студентов физико-математических специальностей и учителей; М "Просвещение"

11. Ф.Ф.Лысенко, С.Ю. Кулабукова  Учебно-методическое пособие Математика. Подготовка к ЕГЭ-2012 – Издательство ЛЕГИОН-М Ростов-на-Дону 2012

Литература для учащихся:
1. Г.И. Ковалёва, Т.И. Бузулина, О.Л. Безрукова, Ю.А. Розка Математика.  Тренировочные тематические задания повышенной сложности    с ответами для подготовки к ЕГЭ– Волгоград: Учитель, 2005

2. Ф.Ф.Лысенко Тематические тесты. Математика. ЕГЭ - 2009. Часть –ІІ. 10-11 классы Ф.Ф.Лысенко. – Ростов – на-  Дону: Легион, 2008;

3. Ф.Ф.Лысенко, С.Ю. Кулабукова Учебно-тренировочные тесты Математика. Подготовка к ЕГЭ-2012 – Издательство ЛЕГИОН-М Ростов-на-Дону 2012

ИКТ ресурсы

	1.
	Учебное
	«Геометрия 7-11 классы»
	СD-диск «Новый диск»

	2.
	Учебное
	«Экспресс-подготовка к экзамену 2008-2009 9-11 класс Математика»
	СD-диск «Новый диск»

	3.
	Учебное
	«Репетитор 2009 по математике ЕГЭ 2009»
	«Кирилл и Мефодий»

	4.
	Учебник
	Школьный репетитор Математика 7-11 класс» учебник с мультимедийной обучающей системой
	«Питер»

	4.
	Презентации NOTEBOOK
	10 класс
	Папка с занятиями 

	5.
	Презентации NOTEBOOK
	11 класс
	Папка с занятиями 


Интернет источники

	№
	Вид работы
	Тема
	Электронный адрес

	1.
	Презентация
	Прямоугольная система координат в пространстве. 
	http://karmanform.ucoz.ru/koord_prost.rar 

	2.
	Презентация
	Координаты вектора - 1
	http://karmanform.ucoz.ru/Koor_vek-1.rar 

	3.
	Презентация
	Угол между векторами. Скалярное произведение векторов. 
	http://karmanform.ucoz.ru/ug_skal.rar 



	4.
	Презентация
	Вычисление углов между прямыми и плоскостями. 
	http://karmanform.ucoz.ru/coord_ugl.rar 



	5.
	Презентация
	Тест. "Векторы в ространстве". 
	http://www.karmanform.ucoz.ru/test_vek.rar 

	6.
	Презентация
	Понятие цилиндра. 
	http://depositfiles.com/files/dl9u2vzoq 

	7.
	Презентация
	Определение конуса
	http://depositfiles.com/files/vib6sz1ov 

	8.
	Презентация
	Усеченный конус
	http://depositfiles.com/files/f8w8kz02l 

	9.
	Презентация
	Сфера и шар
	http://depositfiles.com/files/f29o1oa0y 

	10
	Презентация
	Решение тригонометрических уравнений
	http://karmanform.ucoz.ru/trig_ur.rar 



	11
	Презентация
	Решение задач на применение аксиом стереометрии
	http://karmanfor m.ucoz.ru/sterzad1.rar 



	12
	Презентация
	Устные задачи на применение аксиом стереометрии
	http://karmanform.ucoz.ru/ustno.rar 



	13
	Презентация
	Решение задач по теме "Параллельность прямой и плоскости"
	http://karmanform.ucoz.ru/zad_par.rar 



	14
	Презентация
	Перпендикулярные прямые в пространстве
	http://www.karmanform.ucoz.ru/perpen_pr.rar 



	15
	Презентация
	Подбор заданий  по теме "Производная функции. Физический и геометрический смысл производной" 
	http://karmanform.ucoz.ru/zad_proizv.rar 



	16
	
	4 варианта + демонстрационный вариант 
	http://karmanform.ucoz.ru/kontr_pro.rar


Авторские презентации
	1.
	Презентации
	Решение некоторых задач по геометрии С-4
	Автор Коненко Н.Г.

	2.
	Презентация
	«Тела вращения в окружающей жизни»
	Работа учащихся

	3.
	Презентация
	«Мотивация обучения математике в 10-11 классах»
	Автор Коненко Н.Г.

	4.
	Презентация
	Урок «Математика в химической промышленности»
	Автор Останина О.А.

	5.
	Электронный документ
	Тематические тесты по всем темам
	Автор Останина О.А.

	6.
	Электронный документ
	Приложения к программе
	Автор Останина О.А.


Приложение 1

Задачи на решение неравенств

Задачи для экономистов

1. Для одного из предприятий-монополистов зависимость объема спроса на продукцию q (единиц в месяц) от ее цены p (тыс. руб.) задается формулой: q = 180 - 10р. Определите максимальный уровень p цены (в тыс. руб.), при котором значение выручки предприятия за месяц r = q*p составит не менее 720 тыс. руб.

2. Некоторая компания продает свою продукцию по цене p= 400 руб. за единицу, переменные затраты на производство одной единицы продукции составляют v = 200 руб., постоянные расходы предприятия f = 500000 руб. в месяц. Месячная операционная прибыль предприятия (в рублях) вычисляется по формуле n(q) = q(p -v)—f. Определите наименьший месячный объем производства q (единиц продукции), при котором месячная операционная прибыль предприятия будет не меньше 300000 руб.

Задачи для электриков

3.Зависимость температуры (в градусах Кельвина) от времени (в минутах) для нагревательного элемента некоторого прибора была получена экспериментально и на исследуемом интервале температур задается выражением T{t) = Т0 + at + bt2, где T0 — 340 К, а = 28 К/мин, b = —0,2 К/мин2. Известно, что при температурах нагревателя свыше 1000 К прибор может испортиться, поэтому его нужно отключать. Определите (в минутах) через какое наибольшее время после начала работы нужно отключать прибор.

4.В розетку электросети подключены приборы, общее сопротивление которых составляет 60 Ом. Параллельно с ними в розетку предполагается подключить электрообогреватель. Определите (в омах) наименьшее возможное сопротивление этого электрообогревателя, если известно, что при параллельном соединении двух проводников с сопротивлениями R1 и R2 их общее сопротивление дается формулой R =[image: image2.png]R1sR2

R1+R2



-, а для нормального функционирования электросети общее сопротивление в ней должно быть не меньше 10 Ом.

Задачи для слесаря

5. В боковой стенке цилиндрического бака вблизи дна закреплен кран. После его открытия вода начинает вытекать из бака, при этом высота столба воды в нем меняется по закону h(t) = 3,2 - l,44t + 0,16f2 (h — высота в метрах), где t — время в минутах. В течение, какого времени вода будет вытекать из бака?

Приложение 2

Задачи на применение производной

Задачи для строительных специальностей

1. Для монтажа оборудования необходимо изготовить подставку объёмом 96 дм3, состоящую из трёх прямоугольных параллелепипедов одинаковой ширины (см. рис. 251): NMPQN1M1P1Q1, FEC1D1F1E1PQ, ABCDA1B1C1D1 где ММ1 = Е1М = 1 дм, ЕЕ1 = 5 дм. Площадь квадратной площадки A1B1EF не должна быть меньше 16 дм2. Основание подставки будет вмонтировано в пол, а её задняя стенка — в стену цеха. Подставка изготавливается из металлических листов, и для соединения подставки по рёбрам, не вмонтированным в пол или стену, используется сварка. Определите минимальную общую длину сварочного шва, которая может быть в этом случае. 
[image: image3.png]Puc. 251.




2. Асфальтоукладочная машина должна покрыть асфальтом два участка дороги длиной 12 и 6 километров. Перед началом работы на участке шофёр устанавливает мощность в системе выброса асфальта. При мощности х потребляется х литров топлива на километр, а машина должна двигаться со скоростью х километров в час. В системе 60 литров топлива. За какое минимальное время (в часах) работа может быть выполнена? (Можно пренебречь временем и топливом, затрачиваемым на то, чтобы добраться от одного участка до другого.)

3. Для конструкторского бюро строится комната в форме прямоугольного параллелепипеда, одна из стен которого должна быть из стекла, а остальные три — из обычного материала. Высота комнаты должна равняться 4 м, а площадь комнаты (площадь пола) — 80 м2. Известно, что 1 м2 стеклянной стены стоит 750 рублей, обычной — 500 рублей. Какова наименьшая общая стоимость (в рублях) постройки четырёх стен комнаты?

Задачи для электриков

1. Если на карте местности ввести декартову систему координат, то участок государственной границы является графиком функции у = √77 + 1п(4х - 3), 0,9< х < 2,1, а прожектор, освещающий этот участок, находится в точке (3;0). Для освещения объекта, удалённого на расстояние L от места расположения прожектора, требуется, чтобы прожектор обладал мощностью 5L. Определите минимальную мощность прожектора, которая бы позволила освещать любую точку данного участка границы.

2. Известно, что освещённость предмета обратно пропорциональна квадрату расстояния от источника света и прямо пропорциональна косинусу угла падения луча на освещаемый предмет. Пользуясь этим, определите, на какой высоте над центром круглого стола с радиусом \/2 нужно подвесить лампу, чтобы край стола имел наибольшую освещённость.
Приложение 3

Задачи на прогрессию

Задачи с экономической направленностью

1. За установку самого нижнего железобетонного колодца заплатили 2600 рублей, а за каждое следующее кольцо платили на 200 рублей меньше, чем за предыдущее. Кроме того, по окончании работы было уплачено еще 4000 рублей. Средняя стоимость установки одного кольца оказалась равной 2244[image: image5.png]


 руб. Сколько колец было установлено?
2. Планируя выпуск нового электронного прибора, экономисты предприятия определили, что в первый месяц может быть изготовлено 200 приборов. Далее предполагалось ежемесячно увеличивать выпуск 20 изделий. За сколько месяцев предприятие сможет изготовить по этому плану 11000 приборов?

3. Начиная с января, в течение всего года зарплата каждый месяц повышалась на одно и то же число рублей. За первые полгода зарплата в сумме составила 18750 рублей, а за вторые полгода составила 20550 руб. Сколько рублей составила зарплата за весенние месяцы?

4. Определить глубину колодца, если за его рытье уплачено 238 тыс. рублей, причем за каждый метр глубины платили на 2 тыс. рублей больше, чем за предыдущий, а за работу на последнем метре заплатили 30 тыс. рублей.

Задача для лаборанта

5. В каждую из нескольких пробирок налили по две кислоты. Первой кислоты налили 5 мл в каждую пробирку. Вторую кислоту наливали по следующей схеме: 5 мл в первую пробирку, а в каждую последующую пробирку на 0,5 мл меньше, чем в предыдущую. Всего налили 66 мл кислоты. Во сколько пробирок налили кислоты?

Приложение 4

Задачи на смеси, сплавы, растворы

Задачи для лаборантов химического анализа

1. В сосуде было 12 л соляной кислоты. Часть кислоты отлили и сосуд долили водой. Затем снова отлили столько же и опять долили водой. Сколько жидкости отливали каждый раз, если в сосуде оказался 25 %-ный раствор кислоты?

2. К раствору, содержащему 40 г соли, добавили 200 г воды, после чего массовая доля растворенной соли уменьшилась на 10 %. Сколько воды содержал раствор и какова была в нем массовая доля соли?
Задачи для фармацевта

3. Для приготовления лекарства потребовался 76 %-ный спирт. Провизор налил в колбу 220 г имеющегося у него 95 %-го спирта. Затем он отлил из колбы некоторое количество этого спирта и добавил в нее столько же воды, чтобы получить 76 %-ный спирт. Определите, сколько граммов воды добавил провизор.

Задачи для технологов

4. Имелось два сплава меди с разным процентным содержанием меди в каждом. Число, выражающее в процентах содержание меди в первом сплаве, на 40 меньше числа, выражающего в процентах содержание меди во втором сплаве. Затем оба эти сплава сплавили вместе, после чего содержание меди составило 36 %. Определить процентное содержание меди в первом и во втором сплавах, если известно, что в первом сплаве меди было 6 кг, а во втором - 12 кг.

5. Имеется 0,5 т целлюлозной массы, содержащей 85 % воды. Сколько килограммов воды надо выпарить, чтобы оставшаяся масса содержала 25 % целлюлозы?
Приложение 5

Задачи на работу

Задачи для экономистов

1. Бригада рабочих должна была изготовить 8000 одинаковых деталей в определенный срок. Фактически эта работа была окончена на 8 дней раньше срока, так как бригада делала ежедневно на 50 деталей больше, чем было намечено по плану. В какой срок должна была быть окончена работа?

2. На вагоноремонтном заводе в определенный срок должно быть отремонтировано 330 вагонов. Перевыполняя план ремонта в среднем на 3 вагона в неделю, на заводе уже за две недели до срока отремонтировали 297 вагонов. Сколько вагонов в неделю ремонтировали на заводе?
3. Планом было предусмотрено, что предприятие на протяжении нескольких месяцев изготовит 6000 насосов. Увеличив производительность труда, предприятие стало изготовлять в месяц на 70 насосов больше, чем было предусмотрено, и на один месяц раньше установленного срока перевыполнило задание на 30 насосов. На протяжении скольких месяцев было предусмотрено выпустить 6000 насосов?
4. Бригада лесорубов должна была по плану заготовить за несколько дней 216 м3 древесины. Первые 3 дня бригада выполняла ежедневно установленную планом норму, а затем каждый день заготовляла 8м3 сверх плана, поэтому за день до срока было заготовлено 232 м3 древесины. Сколько кубических метров древесины в день должна была бригада заготовлять по плану?
5. Заводу было поручено изготовить 800 деталей к определенному сроку. Работая точно по графику, завод изготовил 25 % заказa, а затем стал изготовлять ежедневно по 100 деталей сверх дневного задания и выполнил заказ за 2 дня до срока. Сколько дней понадобилось заводу для выполнения заказа?
Приложение 6

Задачи на проценты

Задачи с экономической направленностью

1. Владелец дискотеки имел стабильный доход. В погоне за увеличением прибыли он повысил цену на билеты на 25 %. Количество посетителей резко уменьшилось, и он стал нести убытки. Тогда он вернулся к первоначальной цене билетов. На сколько процентов владелец дискотеки снизил новую цену билетов, если она стала равной первоначальной?

2. Цену на телефонный аппарат повышали дважды. После второго повышения аппарат стал стоить в 6 раз дороже, чем вначале. На сколько процентов повысили цену во второй раз, если в первый раз цена была повышена на 50 %?
3. Вследствие реконструкции оборудования производительность дважды в течение года повышалась на один и тот же процент. На сколько процентов возрастала каждый раз производительность труда рабочего, если он сначала вырабатывал изделий на 25 тыс. руб., а после реконструкции - на 28, 09 тыс. руб.?
4. Предприниматель купил акции и через год продал их по номинальной стоимости, получив прибыль, причем полученная сумма составила 11 500 руб. Сколько акций было куплено предпринимателем, если прибыль составляет 15 % от стоимости акции и равна 150 руб.?
5. Две шкурки ценного меха стоимостью в 225 тыс. руб. были проданы на международном аукционе с прибылью в 40 %. Какова стоимость каждой шкурки отдельно, если от первой было получено прибыли 25 %, а от второй - 50 %?
Приложение 7

Задачи на абстрактную работу

Задачи для прорабов

1. Первая бригада грузчиков может разгрузить товарный со став на один час быстрее, чем вторая бригада. Если 7/8 состава будут разгружать обе бригады вместе, а оставшаяся часть будет разгружаться только второй бригадой, то на выполнение всей работы по разгрузке состава потребуется 2 ч. За какое время может разгрузить состав каждая бригада, работая отдельно?

2. Две бригады, работая вместе, должны отремонтировать за данный участок шоссейной дороги за 18 дней. В действительности же получилось так, что сначала работала только одна бригада, а заканчивала ремонт участка дороги вторая бригада, производительность труда которой более высокая, чем первой бригады. В результате ремонт заданного участка дороги продолжался 40 дней, причем первая бригада в свое рабочее время выполнила [image: image7.png]


  всей работы. За сколько дней был отремонтирован участок дороги каждой бригадой отдельно?
3. Двум трактористам было поручено вспахать поле. После того как первый пропахал 7 ч, а второй 4 ч, оказалось, что они вспахали 5/9 всего поля. Проработав вместе 4 ч, они установили, что им осталось вспахать 1/18 часть поля. За сколько часов каждый из трактористов, работая в отдельности, мог бы вспахать все поле?
4. Два печника могут сложить печь за 12 ч. Если первый печник будет работать 2 ч, а второй 3 ч, то они выполнят только 20 % всей работы. За сколько часов может сложить печь каждый печник, работая отдельно?
5. Двое рабочих, из которых второй начал работать полутора днями позже первого, работая независимо один от другого, оклеили обоями несколько комнат за 7 дней, считая с момента выхода на работу первого рабочего. Если бы эта работа была поручена каждому отдельно, то первому для выполнения понадобилось бы три дня больше, чем второму. За сколько дней каждый из них отдельно выполнил бы эту же работу?
Приложение 8

Задачи на движение

Задачи для машинистов

1. Поезд был задержан у семафора на 16 мин и ликвидировал опоздание на перегоне в 80 км, идя со скоростью, на 10 км/ч большей. Какова скорость поезда по расписанию?

2. Поезд должен был пройти 220 км за определенное время. Через 2 ч после начала движения он был задержан на 10 мин и, чтобы прийти вовремя в пункт назначения, увеличил скорость на 5 км/ч. Найдите первоначальную скорость поезда.
3. Пассажир поезда знает, что на данном участке пути скорость этого поезда 40 км/ч. Как только мимо окна начал проходить встречный поезд, пассажир пустил секундомер и заметил, что встречный поезд проходил мимо окна в течение 3 с. Определите скорость встречного поезда, если известно, что его длина 75 м.
Задачи для мотористов
4. Из пункта А в пункт В против течения реки выехала моторная лодка. В пути сломался мотор, и, пока его 20 мин чинили, лодку сносило вниз реке. Определите, насколько позднее прибыла лодка из-за поломки мотора, если известно, что обычно путь из А в В лодка проходит в 1,5 раза дольше, чем путь из В в А.
5. Пароход должен был пройти 72 км с определенной скоростью. Первую половину пути он шел со скоростью на 3 км/ч меньшей, а вторую - на 3 км/ч большей, чем было запланировано. На весь путь пароход затратил 5 ч. На сколько минут опоздал пароход?
Приложение 9

Задачи по планиметрии

Задачи для слесарей

1. Какой толщины слой нужно снять с круглой медной проволоки, имеющей площадь сечения 314 мм2, чтобы она проходила сквозь отверстие диаметром 18,5 мм?

2. Расстояние между параллельными гранями шестигранной головки болта, верхнее основание которого имеет форму правильного шестиугольника, равно 1,5 см. Найдите площадь верхнего основания.
3. Сечение головки газового винтеля имеет форму правильного треугольника, сторона которого равна 8 см. Каким должен быть минимальный диаметр круглого железного стержня, из которого изготовляют винтель?
4. Поперечное сечение деревянного бруска является квадратом со стороной 6 см. Найдите наибольший диаметр круглого стержни, который можно выточить из этого бруска.

Задачи для землеустроителей

5. Вокруг круглой клумбы, радиус которой равен 3 м, проложена дорожка шириной 1 м. Сколько нужно песка, чтобы посыпать дорожку, если на 1 м2 дорожки требуется 0,8 дм:' песка?

6. Лесной участок имеет форму круга. Чтобы обойти этот участок по опушке, идя со скоростью 4 км/ч, нужно затратить на 45 мин больше, чем для того, чтобы пересечь его по диаметру. Найдите длину опушки данного участка.

Приложение 10

Задачи по стереометрии

Задачи для прорабов

1. Алюминиевый провод диаметром 4 мм имеет массу 6,8 кг. Найдите длину провода (плотность алюминия равна 2,6 г/см).
2. Свинцовая труба (плотность свинца равна 11,4 г/см) с толщиной стенок 4 мм имеет внутренний диаметр 13 мм. Какова масса трубы, если ее длина равна 25 м?

3. Сколько квадратных метров листовой жести пойдет на изготовление трубы длиной 4 м и диаметром 20 см, если на швы необходимо добавить 2,5% площади ее боковой поверхности?
4. Сколько кожи пойдет на покрышку футбольного мяча радиуса 10 см? (На швы добавить 8% от площади поверхности мяча.)
5. Ведро имеет форму усеченного конуса, радиусы оснований которого равны 15 см и 10 см, а образующая равна 30 см. Сколько килограммов краски нужно взять для того, чтобы покрасить с обеих сторон 100 таких ведер, если на 1 м2 требуется 150 г краски? (Толщину стенок ведер в расчет не принимать.)
О. Л. Пестрикова, 

учитель истории  МКОУ 

СОШ № 5 г.Кирово-Чепецка

Программа межшкольного курса 

«Профессиональное самоопределения учащихся средствами предмета «История» для 11 класса

Пояснительная записка

Самоопределение – это процесс определения человеком себя, своего места в жизни и среди людей. Для этого учащиеся должны быть способны к самостоятельному построению своей жизни, к осмыслению и регулированию жизнедеятельности в соответствии с ценностными ориентирами.

Внедрение профильного обучения в старших классах актуализирует проблему профессионального самоопределения подростков. Многие из них испытывают серьёзные трудности при выборе конкретного профиля обучения в 10-11 классах.  Следует также отметить, что профессиональные предпочтения к моменту окончания учёбы могут измениться. В такой ситуации старшеклассники испытывают потребность в профессиональной помощи и психологической поддержке. Определённую помощь в данной ситуации могут оказать межшкольные факультативы.

Программа факультатива построена на основе кодификатора элементов содержания для составления КИМов ЕГЭ, утверждённого федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.

Межшкольный факультатив предназначен для учащихся 11 классов,  рассчитан на 102 часа (3 часа в неделю), продолжительностью – 3 академических часа (2 астрономических).

Ограниченность в часах не даёт возможность повторить весь материал, уделяя каждой теме необходимое количество часов, поэтому на различные темы отводится неодинаковое количество времени в соответствие со значимостью и сложностью материала.

 Цель: формирование готовности старшеклассников к социальному и  профессиональному самоопределению средствами  предметной области «История».

Задачи: 

- информирование учащихся о применении предметной области «История» в различных сферах  профессиональной  деятельности; включение учащихся в ситуативные пробы через решение творческих заданий части «С», построенных на интеграции предметных областей;

- теоретическая подготовка к итоговой аттестации по истории в форме ЕГЭ (систематизация и обобщение изученного материала);

обучение учащихся выполнению заданий закрытого и открытого типа.

Интегративные связи: обществознание, литература, МХК, краеведение.

Формы проведения занятий: лекции и практические занятия (решения и разбор заданий КИМов), профориентационные занятия.

Методы обучения: интерактивные с применением информационных технологий.

Прогнозируемый результат:

· Профессиональное самоопределение выпускников;

· Предметная и психологическая готовность к итоговой аттестации в форме ЕГЭ, которая должна выразиться в овладении следующими видами деятельности и умениями:

1. Хронологические знания и умения:

· Называть даты важнейших событий, хронологические рамки, периоды значительных событий и процессов;

· Характеризовать периоды в развитии исторических процессов, масштабных событий.

2. Знание фактов:

· Называть место, обстоятельства, участников, результаты важнейших исторических событий.

3. Работа с источниками:

· Читать историческую карту с опорой на легенду;

· Использовать данные исторической карты для характеристики политического и экономического развития страны в целом и её регионов в частности в отдельные периоды истории;

· Проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках;

· Высказывать суждение о назначении, ценности источника;

· Характеризовать позиции, взгляды авторов источника;

· Сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различия.

4. Описание (реконструкция):

· Рассказывать об исторических событиях, их участниках;

· На основе текста, в том числе дополнительной литературы сопоставлять описание исторических объектов, памятников, событий, явлений;

· Составлять биографическую справку, характеристику деятельности исторической личности.

5. Анализ, объяснение:

· Соотносить единичные исторические факты и общие явления;

· Показывать последовательность возникновения и развития исторических явлений;

· Называть характерные существенные черты минувших событий и явлений;

· Классифицировать исторические события и явления: а) по указанному признаку; б) определяя основание (критерии) самостоятельно;

· Объяснять смысл, значение важнейших исторических понятий;

· Сравнивать исторические события и явления, определять в них общее и различия, раскрывать, чем объясняются эти различия;

· Излагать суждения о причинно-следственных связях исторических событий.

6. Версии, оценки:

· Излагать оценки событий и личностей, приводимые в учебной литературе;

· Сравнивать предлагаемые версии и оценки, выявляя сходство и различия;

· Высказывать суждения о подходах (критериях), лежащих в основе отдельных версий и оценок, представленных в учебной и популярной литературе;

· Определять и аргументировать своё отношение к наиболее значительным событиям и личностям в истории и давать им оценку.

· Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности, повседневной жизни, в условиях профессионального выбора

Учебно-тематический план

	№
	Название раздела
	Кол-во часов
	Теор. 
	Практ. 

	1
	Введение
	
	
	

	1.1
	Информирование учащихся о применении предметной области «История» в различных сферах человеческой деятельности
	3
	1
	2

	2
	История Древнерусского государства: зарождение,  расцвет, распад.
	12
	8
	4

	2.1
	Ранняя история славянских народов
	
	2
	1

	2.2
	Древнерусское государство Киевская Русь
	
	2
	1

	2.3
	 Феодальная раздробленность на Руси
	
	2
	0,5

	2.4
	 Борьба Руси с внешними врагами
	
	2
	0,5

	2.5
	Профориентационное занятие   «Педагогическая практика в школе специфика и проблемы в работе учителя гуманитарных дисциплин.»

	
	
	1

	3
	Русское государство в XV – XVI вв.
	9
	4
	5

	3.1
	Возвышение Москвы. Образование единого централизованного государства
	
	2
	2

	3.2
	Русское государство в XVI веке
	
	2
	2

	3.3
	Профориентационное занятие     «Реформаторская деятельность правитель-ства – экономические и политические риски. Политики в русской истории. Бремя власти: плюсы, минусы». Круглый стол в технологии дискуссии.
	
	
	1

	4
	Россия в XVII веке 
	6
	4
	2

	4.1
	Смутное время в России
	
	2
	1

	4.2
	Россия в  XVII веке
	
	2
	1

	5
	Российская империя в XVIII веке
	12
	7
	5

	5.1
	Петровская эпоха
	
	3
	1

	5.2
	Дворцовые перевороты
	
	2
	1

	5.3
	Россия во второй половине XVIII в
	
	2
	1

	5.4
	       Профориентационное занятие

                   Деловая игра «Ярмарка профессий – журналист, политтехнолог, аналитик, международный обозреватель» Презентации «Интервью с правителем государства»; «Программа пиаркомпании»; «Аналити-ческая статья»; «Россия в европейской политике XVII века глазами международного обозревателя».
	
	
	2

	6
	Россия в XIX веке
	15
	10
	5

	6.1
	Россия в первой четверти XIX
	
	2
	1

	6.2
	Россия в Николаевскую эпоху
	
	2
	1

	6.3
	Россия в царствование Александра II
	
	2
	1

	6.4
	Основные направления общественного  движения  в России в  XIXв
	
	4
	2

	7
	Развитие русской культуры
	6
	4
	2

	7.1
	Русская культура»(до ХХ века)
	
	4
	

	7.2
	        Профориентационное занятие

          «Профессии – экскурсовод, музеолог, туроператор». Заочная экскурсия по Санкт-Петербургу; презентации «Просветитель-ская деятельность музеев сегодня на примере главного музея страны» и «Реклама новых туров по историческим местам России и ближнего зарубежья» Устный журнал.
	
	
	2

	8
	Россия в начале ХХ века
	6
	4
	2

	8.1
	Царская Россия в ХХ веке
	
	4
	2

	9
	История Советского государства
	21
	14
	7

	9.1
	Советская Россия  1917-1927гг
	
	4
	1

	9.2
	Советская Россия в годы Сталинской модернизации и  Великой Отечественной войны
	
	4
	1

	9.3
	Оттепель
	
	2
	1

	9.4
	СССР в середине 60-х – середине 80 –х гг.
	
	2
	1

	9.5
	СССР периода перестройки
	
	2
	1


	9.6
	     Профориентационное занятие

          Семинар «Эволюция юриспруденции в различные эпохи российской истории». Презентация «Специализации в профессии юриста»
	
	
	2

	10
	Россия в конце ХХ – начале XXI века
	6
	4
	2

	10.1
	Россия в постсоветскую эпоху
	
	4
	2

	11
	Итоговая диагностика
	3
	
	3

	12
	Резерв (1 занятие)
	3
	
	3

	
	Итого:
	102 ч.
	60 ч.
	42 ч.


Содержание программы

 (102 часа)

Введение (3 часа)

 Теория.  Информирование учащихся о применении предметной области       «История» в различных      сферах человеческой деятельности .

 Практика.  Диагностическая контрольная тестовая работа по истории России.    Подведение итогов, самоконтроль, анализ результатов. 

Раздел 1 – История Древнерусского государства:

 зарождение,  расцвет, распад. (12 часов)

Тема 1.  «Ранняя история славянских народов» (3 часа)

 Теория.  Первобытное общество и наши далёкие предки. Индоевропейская группа народов. Расселение славян по территории Восточной Европы. Выделение восточного славянства. Социально-экономические отношения восточных славян и предпосылки складывания государства. Военная демократия. Религия восточных славян. 

Практика.  Тренинги (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной  Часть 1. Урок 1)  

Тема 2.  « Древнерусское государство Киевская Русь» (3 часа)
 Теория.   
«Путь из варяг в греки» – консолидирующий стрежень будущего государства. Теории возникновения государства у восточных славян. Этапы формирования Древнерусского государства. Краткая характеристика деятельности первых киевских князей. Принятие христианства. Развитие древнерусского законодательства. Социальная структура общества. 

 Практика.  Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.

    Часть 1  Урок 2-3). 

Тема 3. « Феодальная раздробленность на Руси». (3 часа)

 Теория.  
Причины, этапы феодальной раздробленности. Положительные и отрицательные последствия феодальной раздробленности. Характеристика крупнейших  политических  центров Руси периода раздробленности. 

  Практика.  Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной. 

 Часть 1. Урок 4-5) 

Тема 4.   «Борьба Руси с внешними врагами». (3 часа
    Теория.    Монгольская держава. Поход хана Батыя на Русь.  Причины поражения Киевской Руси в борьбе  с монголо-татарами. Вассальная и данническая зависимость Руси от Орды. Натиск  на Русь с Северо-Запада. Александр Невский и Орда.  Ледовое побоище. Усиление процесса феодолизации Руси в условиях монголо-татарского ига. 

    Практика.  Профориентационное занятие     «Педагогическая практика в школе – специфика и проблемы в работе учителя гуманитарных дисциплин. Деловая игра в форме пресс-конференции. 

Раздел 2 – Русское государство в XV – XVI вв. (9 часов)

Тема 5.  « Возвышение Москвы. Образование  единого
централизованного государства»  (3 часа)

    Теория. Предпосылки  объединения русских земель с точки зрения возможности и необходимости. Особенности и этапы образования единого государства. Почему Москва стала столицей?  Политика наиболее выдающихся московских князей. Куликовская битва: причины и значение победы. Завершение объединения земель при Иване III  Василии III.   Политический портрет Ивана III.

   Практика   Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.    Часть1  Урок 8-9).

Тема 6. «Русское государство в XVI века» (6 часов)

   Теория. Социально-экономическое развитие русских земель в составе единого государства. Особенности и характерные черты развития экономики регионов.     Политическое развитие: Елена Глинксая и её реформы. «Боярское правление».  Реформы Избранной рады. Организация власти и управления при Иване VI. Сословно-представительная монархия. Опричнина: её причины и последствия. Ливонская война. Расширение границ государства на восток. Конец династии Рюриковичей.

Практика.  Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной. Часть1  Уроки  10-11).

Профориентационное занятие «Реформаторская деятельность правительства – экономические и политические риски. Политики в русской истории. Бремя власти: плюсы, минусы». Круглый стол в технологии дискуссии.

Раздел 3 – Россия в XVII веке (6 часов)

Тема 7.    «Смутное время в России»  (3 часа)

 Теория.   Причины Смуты. Правители России периода Смуты. Т.зрения на Смуту в России: Н.И.Костомаров, С.М.Соловьёв, К.С.Аксаков, советская и постсоветская историография. Периодизация  Смуты. Т. Зрения на народное движение И. Болотникова. Внутриполитические и внешнеполитические последствия Смуты.

 Практика. Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.  Часть 2.  Урок 1-3).

Тема 8.  «Россия в  XVII веке» (3 часа)

 Теория. Факторы экономического развития: сельское хозяйство, ремесло, мануфактура, торговля. Складывание Всероссийского рынка. Первые Романовы. Реформы Михаила Фёдоровича. Реформы Алексея Михайловича. Крепостное право. Соборное уложение. Церковная реформа и её последствия. Никон и Аввакум. 

 Внешняя политика: русско-польские войны. Андрусовское перемирие. Русско-шведская война. Чигиринские походы. «Вечный мир». Пограничные конфликты с Китаем. Нерчинский мир 1689 г.

 Практика   Тренинги (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.    Часть 2  Урок 4-6). 

Раздел 4 – Российская империя в XVIII веке (12 часов)

Тема 9.     «Петровская эпоха» (4 часа)

 Теория. Особенности петровских преобразований. Экономическая политика Петра. Военная реформа и её последствия. Реформы центрального и местного управления. Социальная структура российского общества в результате петровских преобразований. Пётр и православная церковь. Достижения в области культуры.
  Внешняя политика: задачи на юге и северо-западе  и пути их      реализации.  Значение реформ Петра I. Политический портрет Петра I.

 Практика  Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.     Часть 2  Уроки    9-12).

Тема 10.  «Дворцовые перевороты»  (3 часа)

Теория. Предпосылки дворцовых переворотов. Хронология правлений. Внутренняя политика России в середине XVIII. Верховные органы власти при императорах в эпоху дворцовых переворотов. Россия в контексте европейской политики. Семилетняя война, её итоги и последствия.

  Практика. Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной. Часть 2  Уроки 13-14).

Тема 11.   « Россия во второй половине XVIII века» (3 часа)

 Теория. Реформы Петра III. Характеристика трёх периодов царствования Екатерины II. Реформы государственных органов власти и местного самоуправления. Наказ и Уложенная комиссия. Сословная политика Екатерины II. Реформы в отношении крестьянства и их последствия.
Внешняя политика: задачи и пути их реализации на западном и южном   направлении.

Россия при Павле I. Указы в отношении дворян, крестьян и церкви. Внешняя политика: Суворов. Ушаков. Разрыв с  Англией и его последствия. Завершение эпохи дворцовых переворотов. Политический портрет Екатерины II.

 Практика. Тренинги  (Эл. Приложение к учебнику Данилова, Косулиной.   Часть 2  Уроки 15-17 ).

Профориентационное занятие.   Деловая игра «Ярмарка профессий – журналист, политтехнолог, аналитик, международный обозреватель» Презентации «Интервью с правителем государства»; «Программа пиаркомпании»; «Аналитическая статья»; «Россия в европейской политике XVII века глазами международного обозревателя».

Раздел 5 – Россия в XIX веке (15 часов)

Тема 12. «Россия в первой четверти XIX века» (3 часа)

Теория. Государственные преобразования Александра I. Проекты Сперанского и их судьба. Военные поселения А.Аракчеева.

Западное направление внешней политики: Аустерлиц, Тильзитский мир. Русско-шведская война. Финляндия. Отечественная война: основные сражения, совет в Филях, пожар Москвы. Отступление Наполеона. Заграничный поход русской армии.

«Восточный вопрос»: Грузия, русско-иранская и русско-турецкие войны, их значение в расширении геополитического пространства                  

Российской империи. Кавказский вопрос в русской истории.              Политический портрет М.И.Кутузова.

 Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 8.

Тема 13.  «Россия в Николаевскую эпоху» (3 часа)
 Теория. 
 Междуцарствие. Идеологические истоки декабристского движения. Тайные общества декабристов. Сравнительная характеристика программ Северного и Южного обществ. (Отработка заданий части «С» по программам декабристов)
Реформаторская деятельность Николая: реформы и контрреформы.

 Внешняя политика России: участие  в Священном союзе. Польский вопрос. Восточный вопрос: Туркманчайский мир, Адрианопольский мир. Кавказская война. Крымская война. Парижский мир.

Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории.   М.Просвещение 2010г. Тема 9.

Тема 14. «Россия в царствование Александра II» (3 часа)
 Теория. Первые либеральные мероприятия царя. Подготовка отмены крепостного права (ОКП). Манифест и «Положение о реформе». Последствия ОКП. Сравнительная характеристика положения крестьян до и после ОКП; положения крестьян до и после 1881; положения крестьян до и после столыпинской аграрной реформы.

  Либеральные реформы Александра II. Сравнительная   характеристика с контрреформами Александра III.

  Внешняя политика России во второй половине XIX века. Отмена Парижского мира. Восточный вопрос: русско-турецкая война. Присоединение Средней Азии. Дальний Восток - Айгунский и Пекинский договоры с Китаем.                           

    Политический портрет Александра II.

    Практика.Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории.     М.Просвещение 2010г. Тема 10.

Тема 15. «Основные направления общественного

движения  в России в  XIX веке» (6 часов)
  Теория. Реакционно-охранительное: С.Уваров, Шевырёв, Погодин. Либеральное: славянофилы, западники. Революционеры- демократы: умеренные – М.Буташевич-Петрашевский; революционеры-утописты: Белинский, Герцен, Огарёв.

Развитие общественной мысли во второй половине XIX века. Консервативное: К.Победоносцев, Д.Толстой. Либеральное: Кавелин, Б.Чичерин, Д.Шаховский. Революционное: Н. Чернышевский. Ишутинцы. «Народная расправа» Нечаева. «Большое общество пропаганды» Чайковского.

Оформление народнической доктрины. 3 течения в народничестве.    Организации народников. Террор народников и его последствия.

Рабочее движение. Г. Плеханов. Социал-демократическое  направление на основе марксизма. В.Ленин.

  Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории.   М.Просвещение 2010г. Тема 11.

Раздел 6 – Развитие русской культуры (6 часов)

Тема 16.   «Русская культура»
(до ХХ века) (6 часов)
 Теория. Основные этапы развития русской культуры. Истоки русской культуры. Особенности русской средневековой культуры. Характеристика этапов по направлениям: материальная культура, летописание, литература, архитектура, живопись.  XIV – XV в.: школы иконописи. Развитие общественной мысли в XVI веке. Иосифляне и нестяжатели. Публицистика. Книгопечатание.

 «Обмирщение» культуры в XVII веке: портретная живопись, «московское барокко», Немецкая слобода, придворный театр и рукописная газета.

 Культура имперской России. Развитие науки и просвещения. Светское образование. Деятельность русских изобретателей. Новые жанры в литературе. Театр и музыка. Музей и публичная библиотека. Изменения в жизни общества: летоисчисление, европейская одежда, этикет, ассамблеи. Достижения западной цивилизации на русской почве.  Социальная мобильность. Достижения в архитектуре, скульптуре, живописи, музыке.

 Профориентационное занятие   «Профессии – экскурсовод, музеолог, туроператор». Заочная экскурсия по Санкт-Петербургу; презентации «Просветительская деятельность музеев сегодня на примере главного музея страны» и «Реклама новых туров по историческим местам России и ближнего зарубежья» Устный журнал.

Раздел 7 – Россия в начале ХХ века (6 часов)

Тема 17.     «Царская Россия в ХХ веке»

 Теория. Экономический кризис. Монополизация тяжёлой промышленности. С. Витте. Иностранный капитал в России. Столыпинская аграрная реформа и её последствия.
 Русско-японская война – катализатор первой русской революции. Изменения в политической системе России: парламентаризм и многопартийность в условиях самодержавия. Династия Романовых на закате своего правления.

Первая мировая война и её последствия для России.

 Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 12.

Раздел 8 – История советского государстват (21 час)

Тема 18. «Советская Россия  1917-1927гг» (6 часов)
 Теория. Революция 1917г.: свержение  монархии, двоевластие, общенациональный политический кризис, приход к власти большевиков. Причины победы большевиков в Гражданской войне. Сравнительная характеристика экономической политики большевиков в разные периоды: «Военный коммунизм», НЭП. Социально-политические последствия НЭПа.

 Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 12.

Тема 19. «Советская Россия в годы Сталинской модернизации 

   Великой Отечественной войны» (6 часов)

Теория. Сталинская модернизация экономики: индустриализация, коллективизация, их последствия для советского общества.
Периодизация Великой Отечественной войны, ключевые военные операции каждого периода. Великая Отечественная война в лицах и терминах: Сталин, Молотов, Жуков, Павлов, Зорге, Конев, Ковпак, Кузнецов, Власов и др. ГКО, «Барбаросса», «Тайфун», «Катюша», «Уран», «Цитадель», «Багратион», «Рельсовая война», «Красная капелла» и т.д.

 Анализ социально-экономического и внутриполитического положения  в стране в послевоенные годы.

Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 13.

Профориентационное занятие.  Семинар «Эволюция юриспруденции в различные эпохи российской истории». Презентация «Специализации в профессии юриста»

Тема 20. «Оттепель» (3часа)

Теория . Борьба за власть после смерти Сталина. ХХ съезд партии. Попытки реформирования советской системы. Внешняя политика Хрущёва. Политический портрет Н.С.Хрущёва 
Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 14.

Тема 21. «СССР в середине 60-х – середине 80 –х гг» (3 часа)

 Теория. «Развитой социализм» эпохи застоя. Консервация политического режима. Конституция 1977 года. 

Место СССР в биполярном мире  периода Холодной войны.
Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 15.

Тема 22. «СССР периода перестройки» (3часа)

Теория. Реформаторская деятельность Горбачёва (3 этапа). Гласность иеё последствия  во внутренней политике. Концепция «нового мышления» во внешней политике и последствия её реализации для СССР и всего биполярного мира в целом.

Практика. Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 16.

Раздел 9  Российская Федерация в конце 
ХХ- начале XXI века (6 часов)

Тема 23.   «Россия в постсоветскую эпоху»

 Теория. Предпосылки распада Союза ССР. ГКЧП. Беловежские соглашения. СНГ. Формирование президентско - парламентской республики. Политический кризис 1993г. Конституция. Чеченский конфликт. Парламентско-президентские выборы. Изменение в политической системе в начале XXI века.

Политический статус России в системе международных отношений. Распад экономических связей бывших союзных республик. Экономический кризис. Приватизация, гиперинфляция, дефолт. Создание рыночной экономики. Экономический подъём в начале XXI века.

Практик.Тематические тренировочные задания ЕГЭ по истории. М.Просвещение 2010г. Тема 17.

Практика.Итоговое диагностическое тестирование по заданиям ЕГЭ с  проверкой и анализом  (3 часа)

Резерв – 3часа (1занятие)

Информационное обеспечение 

Литература:

1.  Сахаров, А.Н.  История России с древнейших времён до конца XVII в. [Текст] / А.Н. Сахаров, В.И. Буганов  / Под ред. А.Н.Сахарова – М., «Просвещение», 2005. 303с.

2. Павленко, Н.И. История России с древнейших времён  до конца XVIIв. 

[Текст] / Н.И.Павленко, И.Л.Андреев/ Под ред. Н.И.Павленко – М., «Дрофа» 2006.

3. Павленко, Н.И. История России  XVIII – XIX века. [Текст] / Н.И.Павленко,     Л.М.Ляшенко,  В.А. Твардовская / Под ред. Н.И.Павленко – М. «Дрофа» 2006. 382 с.

4. .Левандовский,  А.А. Ю.А. Щетинов. История России ХХ –начало XXI века. М. [Текст] / А.А. Левандовский,  Ю.А. Щетинов./ Под ред. А.А. Левандовского. – М.,  «Просвещение» 2010. 412с.

5. Бибанов, Т.П. Отечественная история :Учебно-методическое пособие [Текст] / Под ред. Т.П. Бибанова. -   Н-Новгород ,«Арабеск» 2006. 206с.

6. Бибанов, Т.П. История русской культуры: Учебно-методическое пособие [Текст] /Под ред. Т.П. Бибанова. - Н-Новгород «Арабеск» 2006. 186с.

7. Кириллов, В.В.Отечественная история в схемах и таблицах: Методическое пособие [Текст] /Под ред. В.В. Кириллова. - М. «Эксмо» 2010. 218с.

8. Тимофеев, А.С. История в таблицах и схемах. Учебно-методическое пособие [Текст] / Под ред. Тимофеева.  -  С-Петербург «Виктория» 2005. 46с.

9. Интенсивная подготовка к ЕГЭ. : Тематические тренировочные задания – История России. -  М., «Эксмо» 2010. 227с.

10.ЕГЭ – 2010. История. Реальные задания : Учебно-тренировочные тесты. 

      М. «АСТ» 2010.237с.

Электронные ресурсы:

1. Электронное приложене к учебнику  « История России с древнейших времён до конца XVI века. (с тестами)

     М.»Просвещение» 2009

2. Электронное приложение к учебнику « История России в XVII - XVIII веков» 

М. «Просвещение» 2010 ( с тестами)

      3. Уроки Отечественной истории до XIX века. Виртуальная школа Кирилла    и Мефодия. М. «Кирилл и Мефодий» 2004

      4.  Женщины, которые изменили мир. Электронная видеосерия.

           М. «Нью Медиа Дженерейшн» 2008

      5.  Правители-завоеватели. Электронная видеосерия.

           М. «Нью Медиа Дженерейшн» 2008

      6.  Кремль – больше чем власть. Электронная видеосерия.

            М. «Амфора» 2009

И. Е. Будымко, учитель биологии 

МКОУ СОШ № 6 г.  Кирово-Чепецка

Программа межшкольного курса 

«Профессиональное самоопределение учащихся средствами предмета   «Биология» для 11 класса

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Самоопределение – это процесс определения (самостоятельного и ответственного поиска и нахождения) человеком себя, своего места в жизни и среди людей. Для этого учащиеся должны быть способны к самостоятельному построению своей жизни, к осмыслению и регулированию жизнедеятельности в соответствии с ценностными ориентирами.
Внедрение профильного обуче​ния в старших классах общеобразовательных школ актуализирует проблему  профессионального самоопределения подростков. По различным экспертным оценкам, от 40 до 80% девятиклассников переживают серьезные трудности при выборе конкретного профиля обучения в 10–11-х классах, поэтому процесс выбора профиля часто проходит формально и не всегда до конца осознаётся самими учащимися. Следует также отметить, что профессиональные предпочтения к моменту окончания школы у учащихся могут измениться.  В такой ситуации старшеклассники испытывают потребность в профориентационной помощи и психологической поддержке. Одним из выходов из данной ситуации могут стать межшкольные факультативы.

Цель – формирование готовности старшеклассников к социальному и профессиональному самоопределению через подготовку учащихся  к итоговой аттестации по биологии в форме ЕГЭ.
Задачи:

1. Информирование учащихся о применении предметной области «биология» в различных сферах человеческой деятельности.

2. Теоретическая подготовка к итоговой аттестации по биологии в форме ЕГЭ (систематизация и обобщение изученного материала).

3. Обучение учащихся выполнению заданий закрытого и открытого типа, решению тестовых заданий.

Межшкольный факультатив предназначен для учащихся 11-х классов. Рассчитан на 90 часов (30 учебных недель, с октября по май). Занятия проводятся во второй половине дня, продолжительностью  3 академических часа (2 часа астрономических).

Предметное содержание программы факультатива построено на основе кодификатора элементов содержания для составления КИМов ЕГЭ, утверждённого федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Ограниченность в часах не даёт возможность повторить весь материал, поэтому в программу вошли наиболее значимые и трудные темы (модули): «Биология – наука о живой природе », «Клетка как биологическая система», «Организм как биологическая система», «Надорганизменные системы. Эволюция органического мира» и «Экосистемы и присущие им закономерности». 

Темы «Многообразие организмов и их классификация», «Человек и его здоровье» учащимся рекомендуется повторить  самостоятельно. 

Для осуществления профориентационной работы в программу были внесены дополнительные модули:

«Биология в контексте профессионального самоопределения»

«Участие в профориентационных мероприятиях вузов»
«Лабораторный практикум на базе вузов г. Кирова».

Формы проведения занятий: лекции и практические занятия (решение и разбор заданий КИМов). Большое внимание уделяется решению генетических задач, анализу родословных, задач на генетический код.

Организация лабораторных практикумов и экскурсий на базе учреждений высшего образования г. Кирова.

Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, частично-поисковый.

Прогнозируемый результат

1) профессиональное самоопределение учащихся;

2)предметная и психологическая готовность к итоговой аттестации в форме ЕГЭ:

ЗНАТЬ И ПОНИМАТЬ: 

основные положения биологических законов, теорий, закономерностей, правил, гипотез: 
       - основные положения биологических теорий (клеточная; хромосомная; синтетическая теория эволюции, антропогенеза);

        - основные положения учений (о путях и направлениях эволюции; Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений; В.И. Вернадского о биосфере);

        - сущность законов (Г.Менделя; сцепленного наследования Т.Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости; зародышевого сходства; биогенетического);

        - сущность закономерностей (изменчивости; сцепленного наследования; наследования, сцепленного с полом; взаимодействия генов и их цитологических основ); правил (доминирования Г.Менделя; экологической пирамиды);

          - сущность гипотез (чистоты гамет, происхождения жизни, происхождения человека).

строение и признаки биологических объектов: 
          - клеток прокариот и эукариот: химический состав и строение органоидов; 

          - генов, хромосом, гамет;

            - вирусов, одноклеточных и многоклеточных организмов царств живой природы (растений, животных, грибов и бактерий), человека;

    - вида, популяций; экосистем и агроэкосистем; биосферы;

сущность биологических процессов и явлений: 
    - обмен веществ и превращения энергии в клетке и организме, фотосинтез, пластический и энергетический обмен, питание, дыхание, брожение, хемосинтез, выделение, раздражимость, рост; 

    -митоз, мейоз, развитие гамет у цветковых растений и позвоночных животных; 

    - плодотворение у цветковых растений и позвоночных животных; развитие и размножение, индивидуальное развитие организма (онтогенез);

    - видообразование, влияние элементарных факторов эволюции на генофонд популяции, формирование приспособленности к среде обитания; 

    - круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере, эволюция биосферы; 

современную биологическую терминологию и символику по цитологии, генетике, селекции, биотехнологии, онтогенезу, систематике, экологии, эволюции. 

УМЕТЬ 

объяснять: 
- роль биологических теорий, законов, принципов, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира; 


· единство живой и неживой природы, родство, общность происхождения живых организмов, эволюцию растений и животных, используя биологические теории, законы и правила; 
 

· отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; 


· причины наследственных и ненаследственных изменений, наследственных заболеваний, генных и хромосомных мутаций; 

· взаимосвязи организмов, человека и окружающей среды; причины устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены экосистем; необходимость сохранения многообразия видов, защиты окружающей среды; 

· причины эволюции видов, человека, биосферы, единства человеческих рас; 


· место и роль человека в природе; 

· зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды; проявление наследственных заболеваний; 
 

устанавливать взаимосвязи: 
· строения и функций молекул, органоидов клетки; пластического и энергетического обмена; световых и темновых реакций фотосинтеза; 

· движущих сил эволюции; путей и направлений эволюции; 

решать 
· задачи разной сложности по цитологии, генетике (составлять схемы скрещивания), экологии, эволюции; 

составлять схемы 
· переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, пищевые сети);

распознавать и описывать: 
· клетки растений и животных; 


· особей вида по морфологическому критерию; 


· биологические объекты по их изображению; 

· экосистемы и агроэкосистемы; 

выявлять: 
· приспособления у организмов к среде обитания, ароморфозы и идиоадаптации у растений и животных; 

· абиотические и биотические компоненты экосистем, взаимосвязи организмов в экосистеме, антропогенные изменения в экосистемах; 

· источники мутагенов в окружающей среде (косвенно); 

сравнивать (и делать выводы на основе сравнения) 
· биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы растений, животных, грибов и бактерий, экосистемы и агроэкосистемы); 

· процессы и явления (обмен веществ у растений, животных, человека, пластический и энергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез);

· митоз и мейоз; бесполое и половое размножение; оплодотворение у растений и животных; внешнее и внутреннее оплодотворение; 

· формы естественного отбора; искусственный и естественный отбор; способы видообразования; макро- и микроэволюцию; пути и направления эволюции; 

определять 
· принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация); 

анализировать 
· различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни, разных групп организмов и человека, человеческих рас, эволюцию организмов; 

· состояние окружающей среды; влияние факторов риска на здоровье человека; последствия деятельности человека в экосистемах, глобальные антропогенные изменения в биосфере; 


· результаты биологических экспериментов, наблюдений по их описанию;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 

         - для обоснования правил поведения в окружающей среде; 

         -для обоснования мер профилактики распространения заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; ВИЧ-инфекции. 

 С целью изучения эффективности занятий в конце курса проводится анкетирование и анализируются результаты ЕГЭ учащихся, посещавших факультатив.

Анкета для выявления эффективности работы курса

1. Насколько содержимое факультатива соответствует вашим запросам? (полностью, частично, не соответствует). Что бы вы хотели дополнить, изменить?

2. Устраивает ли вас форма проведения занятий? Что бы вы хотели изменить?

3. Какие достоинства и недостатки вы отмечаете в работе факультатива?

4. Регулярно ли вы посещаете занятия факультатива? Если нет, укажите причины ваших пропусков.

5. Продолжите предложения.

    А. Факультатив мне помог …

    Б. Факультатив не оправдал мои ожидания, т.к. …

При анализе результатов ЕГЭ высчитывается средний балл, размах баллов, т.е. минимальный и максимальный результат, а также выполнение учащимися заданий части С.

ИФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Учебно-методическое и информационно-методическое сопровождение

1. Сивоглазов, В.И. Общая биология. Базовый уровень: учеб. для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений/ В.И. Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова, под ред.В.Б. Захарова. -  М.: Дрофа, 2007. -368с.

2. Богданова Г.Л. Биология: Задания и упражнения. Пособие для поступающих в вузы. - М.: Высшая школа, 1991

3. Биология: Пособие для поступающих в вузы / под ред. Н.П. Соколовой - М.: Высшая школа, 1994

4. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология: В 3-х т. / под ред. Р. Сопера. - М.: Мир, 1990

5. Кемп П., Армс К. Введение в биологию. - М.: Мир, 1988. - 671 с.

6. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни: Пособие для уч-ся. - М.: Просвещение, 1994

7. Кауфман Б.З., Фрадкова Л.И. Учебное пособие по биологии для старшеклассников и абитуриентов. - Петрозаводск, АО "КАРЭКО", 1995

8. Экзаменационные материалы для подготовки к единому государственному экзамену. ЕГЭ. Биология. - М.: ФГУ "Федеральный центр тестирования", 2006-2010  

MULTIMEDIA - поддержка 

CD-диски

​Открытая биология (версия 2.5)

​Основы общей биологии. 1С: школа. Образовательный комплекс для изучения, повторения и закрепления учебного материала школьного курса по биологии для 9 класса. Вентана-Граф

​Биология. 9 класс. Мультимедийное приложение к учебнику С.Г.Мамонтова, В.Б.Захарова, Н.И.Сонина.

​Биология. Лабораторный практикум 6-11 класс

​1С: Репетитор. Биология

Интернет-ресурсы:

http://centerstart.ru/node/32 Профессиональное определение школьников

http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm  Подборка интернет-материалов для учителей биологии по разным биологическим дисциплинам.

http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

http://www.fipi.ru. Федеральный институт педагогических измерений

http://questions-biology.ru.  Сайт биология

http://www.ebio.ru.  Электронный учебник по биологии

Материально-техническое сопровождение

Таблицы по всем разделам

Раздаточные дидактические материалы для проведения практических работ.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Название темы (модуля)
	Кол-во часов
	Теор.
	Практ.

	
	Предметное содержание программы

	1. 
	Биология – наука о живой природе
	8
	7
	1

	2.
	Клетка как биологическая система
	25
	20
	5

	3.
	Организм как биологическая система
	27
	19
	8

	4.
	Надорганизменные системы Эволюция органического мира
	16
	14
	2

	5.
	Экосистемы и присущие им закономерности
	10
	8
	2

	
	ИТОГО
	86
	68
	18

	
	Профориентационное содержание программы

	1.
	Биология в контексте профессионального самоопределения
	4 
	1
	3

	2.
	Участие в профориентационных мероприятиях вузов
	по мере поступления информации



	3.
	Лабораторный практикум на базе вузов г. Кирова
	до 14 часов
	по согласованию

	
	ИТОГО
	14
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. БИОЛОГИЯ В КОНТЕКСТЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ (4 часа)

Анкетирование для выявления готовности школьников к выбору профессии (Опросник В.Б. Успенского). 

Проблема профессионального самоопределения. Правила выбора профессии. Профессия и здоровье. Знакомство с профессиями, которые требуют высокий уровень знаний по биологии (профессиограммы по 15 специальностям).

2. БИОЛОГИЯ – НАУКА О ЖИВОЙ ПРИРОДЕ (8 часов)
Биология как наука, методы исследования, связи с другими науками, её достижения.

Признаки живого: клеточное строение, наличие органических веществ, обмен веществ и превращение энергии, раздражимость, гомеостаз, рост, развитие, воспроизведение, движение, адаптация.

Основные уровни организации живой природы: клеточный, органно-тканевой, организменный, популяционно-видовой, биоценотический, биосферный.

Царства живой природы: бактерии, грибы, растения, животные

Человек, его место в системе органического мира. Биосоциальная природа человека.

Практическая работа с тестами по теме «Введение».

3. КЛЕТКА КАК БИОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА (25 часов)
Цитология. Предмет её изучения. Клеточная теория, её основные положения. М.Шлейден и Т.Шванн – её основоположники. Клеточное строение организма – основа единства органического мира. Методы изучения строения и функций клетки.

Химическая организация клетки. Строение и функции белков, нуклеиновых кислот, АТФ, углеводов, липидов, воды.

Хромосомы и гены. Генетический код

Практическая работа с тестами по теме «Клеточная теория. Химическая организация клетки».
Клетка – единица строения организмов. Строение про- и эукариотной клетки. Роль оболочки, плазматической мембраны, ядра, цитоплазмы, органоидов в жизнедеятельности клетки.

Практическая работа с тестами по теме «Строение клетки»
Клетка – единица жизнедеятельности организмов. Метаболизм. Взаимосвязь пластического и энергетического обмена. Ферменты, их химическая природа, роль в метаболизме. Механизм энергетического и пластического обмена. Матричный характер реакций биосинтеза. 

Практическая работа «Решение задач на генетический код и биосинтез белка».

Обмен веществ у растений – фотосинтез. Использование энергии света в процессе образования органических веществ из неорганических. Роль хлорофилла в поглощении энергии света. Хемосинтез.

Практическая работа с тестами по теме «Клетка – единица жизнедеятельности». 
Многообразие клеток. Соматические и половые клетки, набор хромосом в них. Видовое постоянство числа, формы и размера хромосом. Клетка – единица роста и развития организма. Митоз – деление соматических клеток. Развитие половых клеток, мейоз. Сходство и отличия митоза и мейоза.

Практическая работа с тестами по теме «Деление клетки».
4. ОРГАНИЗМ КАК БИОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА (27 часов)

Организм и его свойства. Ткани, органы, системы органов, их взаимосвязь – основа целостности организма. Одноклеточные и многоклеточные организмы; организмы различных царств живой природы, их строение и жизнедеятельность. Происхождение многоклеточных организмов. Организмы прокариоты и эукариоты, автотрофы, хемотрофы, гетеротрофы (сапрофиты, паразиты, симбионты).

Воспроизведение организмов, его значение. Способы размножения организмов. Оплодотворение. Мейоз и оплодотворение – основа видового постоянства числа хромосом. Механизм двойного оплодотворения у цветковых растений. Онтогенез и присущие ему закономерности. Специализация клеток, образование тканей, органов в процессе онтогенеза организмов. Эмбриональное и постэмбриональное развитие организмов. 

Практическая работа с тестами по теме «Свойства организма. Размножение и развитие организма».
Генетика – наука о свойствах организмов: наследственности и изменчивости, их проявление в онтогенезе. Методы изучения наследственности и изменчивости организмов, генетика человека. Генетическая терминология и символика. Законы наследственности, установленные Г.Менделем и Т.Морганом, их цитологические основы. Хромосомная теория наследственности.

Практическая работа «Решение генетических задач» (моногибридное скрещивание, дигибридное скрещивание, неполное доминирование, сцепленное наследование, наследование, связанное с полом, наследование групп крови, комбинированные задачи, анализ родословных).

Модификационная, мутационная и комбинативная изменчивость. Значение разных форм изменчивости в жизни организма и в эволюции. Причины модификационной, мутационной и комбинативной изменчивости. Норма реакции, её генетические основы. Вредное влияние мутагенов, употребления алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат клетки. Меры защиты среды от загрязнения мутагенами, предупреждение формирования у учащихся вредных привычек. Профилактика наследственных заболеваний у человека. 

Практическая работа с тестами по теме «Основы генетики». 
Селекция и её задачи. Методы выведения новых сортов растений и пород животных: гибридизация, искусственный отбор, чистые линии, гетерозис, полиплоидия, экспериментальный мутагенез, их генетические основы. Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений, открытие им закона гомологических рядов в наследственной изменчивости. Биотехнология, генная и клеточная инженерия, клонирование. Значение биотехнологии для развития селекции, охраны природы, в хозяйственной деятельности человека. 

Практическая работа с тестами по теме «Основы селекции»
5. НАДОРГАНИЗМЕННЫЕ СИСТЕМЫ. ЭВОЛЮЦИЯ ОРГАНИЧЕСКОГО МИРА (16 часов)

Вид, его критерии. Популяция – структурная единица вида и элементарная единица эволюции. 

Учение Ч.Дарвина о движущих силах эволюции. Синтетическая теория эволюции. Формы естественного отбора, виды борьбы за существование. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Творческая роль естественного отбора в эволюции.

Результаты эволюции: приспособленность организмов к среде обитания, многообразие видов организмов.

Направления и пути эволюции: биологический прогресс и регресс, ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Причины биологического прогресса и регресса. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Причины эволюции растений и животных.

Происхождение человека. Движущие силы и этапы эволюции человека. Человеческие расы, их генетическое родство. Социальная и природная среда, адаптации к ней человека. 

Практическая работа с тестами по теме «Эволюция органического мира»
6. ЭКОСИСТЕМЫ И ПРИСУЩИЕ ИМ ЗАКОНОМЕРНОСТИ 

(10 часов)
Среды обитания организмов. Факторы среды: абиотические, биотические, антропогенный.

Экосистема (биогеоценоз), разнообразие экосистем (биогеоценозов). Компоненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты, их роль. Цепи питания, их звенья. Правила экологической пирамиды. Структура и динамика численности популяций.

Саморазвитие и смена экосистем. Агроэкосистемы, основные отличия от природных экосистем.

Круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах, роль в нём организмов разных царств. Биологическое разнообразие, саморегуляция и круговорот веществ – основа устойчивого развития экосистем.

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере и ноосфере. Живое вещество, его функции. Эволюция биосферы.

Проблемы устойчивого развития биосферы. Защита среды от загрязнений. Сохранение биологического разнообразия планеты. Охрана растительного и животного мира.

Практическая работа с тестами по теме «Экосистемы»
7. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ НА БАЗЕ ВУЗОВ г. КИРОВА (14 часов)

Лабораторный практикум по темам «Методы изучения клетки»,  «Строение и химический состав клетки» на базе факультета биотехнологии ВГУ. Экскурсия по учебному заведению, знакомство со специальностями, материально-технической базой, правилами поступления и особенностями обучения.

Лабораторный практикум по теме «Генетика человека» на базе КГМА. Знакомство со специальностями, материально-технической базой, правилами поступления и особенностями обучения.

Экскурсия на естественно-географический и химический факультеты ВГГУ. Экскурсия в лабораторию мониторинга экологии и природопользования. Знакомство со специальностями, материально-технической базой, правилами поступления и особенностями обучения.

Экскурсия и знакомство с факультетами КГСХА.  Знакомство со специальностями, материально-технической базой, правилами поступления и 

особенностями обучения Экскурсия в зональный институт, расширение представлений о селекционной работе.

Экскурсия в музей природы г. Кирова (знакомство с разнообразием животного мира Кировской области, геологическим и палеонтологическим прошлым Кировской области и т.п. в соответствии с темой экспозиции).

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ ПРОГРАММЫ

	№
	Содержание
	Кол-во часов

	БИОЛОГИЯ В КОНТЕКСТЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

	1.1.
	Проблема профессионального самоопределения. Правила выбора профессии. Профессия и здоровье. Словарь профессий, связанных с биологией.


	4

	
	Итого
	4

	2. БИОЛОГИЯ – НАУКА О ЖИВОЙ ПРИРОДЕ

	2.1.
	Биология как наука, методы исследования, связи с другими науками, её достижения
	1,5

	2.2.
	Признаки живого: клеточное строение, наличие органических веществ, обмен веществ и превращение энергии, раздражимость, гомеостаз, рост, развитие, воспроизведение, движение, адаптация
	4

	2.3.
	Основные уровни организации живой природы: клеточный, органно-тканевой, организменный, популяционно-видовой, биоценотический, биосферный
	

	2.4.
	Царства живой природы: бактерии, грибы, растения, животные
	1,5

	2.5.
	Человек, его место в системе органического мира. Биосоциальная природа человека.
	

	
	Практическая работа с тестами по теме «Введение»
	1

	
	Итого
	8

	3. КЛЕТКА КАК БИОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА

	3.1.
	Цитология. Предмет её изучения. Клеточная теория, её основные положения. М.Шлейден и Т.Шванн – её основоположники
	1

	3.2.
	Клеточное строение организма – основа единства органического мира. Методы изучения строения и функций клетки
	

	3.3. 
	Химическая организация клетки. Строение и функции белков, нуклеиновых кислот, АТФ, углеводов, липидов, воды.

Хромосомы и гены. Генетический код
	4

	
	Практическая работа с тестами по теме «Клеточная теория. Химическая организация клетки.»
	1

	3.4.
	Клетка – единица строения организмов. Строение про- и эукариотной клетки
	5

	3.5.
	Роль оболочки, плазматической мембраны, ядра, цитоплазмы, органоидов в жизнедеятельности клетки
	

	
	Практическая работа с тестами по теме «Строение клетки»
	1

	3.6.
	Клетка – единица жизнедеятельности организмов. Метаболизм. Взаимосвязь пластического и энергетического обмена. Ферменты, их химическая природа, роль в метаболизме
	0,5

	3.7.
	Механизм энергетического и пластического обмена. Матричный характер реакций биосинтеза
	5

	3.8.
	Обмен веществ у растений – фотосинтез. Использование энергии света в процессе образования органических веществ из неорганических. Роль хлорофилла в поглощении энергии света. Хемосинтез
	2

	
	Практическая работа с тестами по теме «Клетка – единица жизнедеятельности». Решение задач на генетический код.
	2

	3.9.
	Многообразие клеток. Соматические и половые клетки, набор хромосом в них. Видовое постоянство числа, формы и размера хромосом
	0,5

	3.10
	Клетка – единица роста и развития организма
	

	3.1.
	Митоз – деление соматических клеток
	2

	3.12
	Развитие половых клеток, мейоз. Сходство и отличия митоза и мейоза
	

	
	Практическая работа с тестами по теме «Деление клетки»
	1

	
	Итого
	25

	4. ОРГАНИЗМ КАК БИОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА

	4.1.
	Организм и его свойства
	2

	4.2.
	Ткани, органы, системы органов, их взаимосвязь – основа целостности организма
	

	4.3.
	Одноклеточные и многоклеточные организмы; организмы различных царств живой природы, их строение и жизнедеятельность. Происхождение многоклеточных организмов
	

	4.4.
	Организмы прокариоты и эукариоты, автотрофы, хемотрофы, гетеротрофы (сапрофиты, паразиты, симбионты)
	

	4.5.
	Воспроизведение организмов, его значение. Способы размножения организмов. Мейоз и оплодотворение – основа видового постоянства числа хромосом
	2

	4.6.
	Онтогенез и присущие ему закономерности. Специализация клеток, образование тканей, органов в процессе онтогенеза организмов. Эмбриональное и постэмбриональное развитие организмов
	2

	
	Практическая работа с тестами по теме «Свойства организма. Размножение и развитие организма»
	1

	4.7.
	Генетика – наука о свойствах организмов: наследственности и изменчивости, их проявление в онтогенезе. Методы изучения наследственности и изменчивости организмов, генетика человека. Генетическая терминология и символика
	2

	4.8.
	Законы наследственности, установленные Г.Менделем и Т.Морганом, их цитологические основы. Хромосомная теория наследственности
	4

	
	Решение генетических задач
	3

	4.9.
	Модификационная, мутационная и комбинативная изменчивость Значение разных форм изменчивости в жизни организма и в эволюции. Причины модификационной, мутационной и комбинативной изменчивости. Норма реакции, её генетические основы
	3

	4.10.
	Вредное влияние мутагенов, употребления алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат клетки. Меры защиты среды от загрязнения мутагенами, предупреждение формирования у учащихся вредных привычек. Профилактика наследственных заболеваний у человека
	

	
	Практическая работа с тестами по теме «Основы генетики». 
	3

	4.11.
	Селекция и её задачи. Методы выведения новых сортов растений и пород животных: гибридизация, искусственный отбор, чистые линии, гетерозис, полиплоидия, экспериментальный мутагенез, их генетические основы
	4

	4.12.
	Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений, открытие им закона гомологических рядов в наследственной изменчивости
	

	4.13.
	Биотехнология, генная и клеточная инженерия, клонирование. Значение биотехнологии для развития селекции, охраны природы, в хозяйственной деятельности человека
	

	
	Практическая работа с тестами по теме «Основы селекции»
	1

	
	Итого
	27

	5. НАДОРГАНИЗМЕННЫЕ СИСТЕМЫ. ЭВОЛЮЦИЯ ОРГАНИЧЕСКОГО МИРА

	5.1.
	Вид, его критерии. Популяция – структурная единица вида и элементарная единица эволюции.
	2

	5.2.
	Учение Ч.Дарвина о движущих силах эволюции. Синтетическая теория эволюции. Формы естественного отбора, виды борьбы за существование. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Творческая роль естественного отбора в эволюции.
	3

	5.3.
	Результаты эволюции: приспособленность организмов к среде обитания, многообразие видов организмов.
	1

	5.4.
	Направления и пути эволюции: биологический прогресс и регресс, ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Причины биологического прогресса и регресса. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Причины эволюции растений и животных.
	5

	5.5.
	Происхождение человека. Движущие силы и этапы эволюции человека. Человеческие расы, их генетическое родство. Социальная и природная среда, адаптации к ней человека. 
	3

	
	Практическая работа с тестами по теме «Эволюция органического мира»
	2

	
	Итого
	16

	6.ЭКОСИСТЕМЫ И ПРИСУЩИЕ ИМ ЗАКОНОМЕРНОСТИ

	6.1.
	Среды обитания организмов. Факторы среды: абиотические, биотические, антропогенный.
	1

	6.2.
	Экосистема (биогеоценоз), разнообразие экосистем (биогеоценозов). Компоненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты, их роль. Цепи питания, их звенья. Правила экологической пирамиды. Структура и динамика численности популяций.
	2

	6.3.
	Саморазвитие и смена экосистем. Агроэкосистемы, основные отличия от природных экосистем.
	1

	6.4.
	Круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах, роль в нём организмов разных царств. Биологическое разнообразие, саморегуляция и круговорот веществ – основа устойчивого развития экосистем.
	1

	6.5.
	Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере и ноосфере. Живое вещество, его функции. Эволюция биосферы.
	1

	6.6.
	Проблемы устойчивого развития биосферы. Защита среды от загрязнений. Сохранение биологического разнообразия планеты. Охрана растительного и животного мира.
	2

	
	Практическая работа с тестами по теме «Экосистемы»
	2

	
	Итого
	10

	
	Всего
	90 часов


Л. Н. Алакина,  учитель 

технологии МКОУ МУК г. Кирово-Чепецка 

О. В.Трефилова,  учитель 

технологии МКОУ МУК г. Кирово-Чепецка

Программа межшкольного профориентационного курса

«Культура и традиции русского народа»

для 9  класса 

 «Человек, не знающий своего прошлого, не знает ничего». 

( Русская народная мудрость)
Любовь к родному краю, знание его истории —
основа, на которой только и может осуществляться
рост духовной культуры всего общества.
(Д.С. Лихачев)

Пояснительная записка

     В современных условиях, в обстановке рыночных отношений, требующей не только самостоятельности, гибкости, деловитости, но и воспитания новой личности, ориентированной на общечеловеческие  ценности,  проблемы нравственности, нравственной культуры, нравственное воспитание выдвигается на одно из первых мест. 

    Значительное влияние на духовное, нравственное, интеллектуальное, эстетическое развитие школьников оказывает национальная культура. По мнению Д.С. Лихачева  «…обращение к культуре прошлого — это не измена своей культуре, а дополнение и обогащение ее. Понять современную эпоху, ее значение можно только на огромном историческом фоне». Национальная культура – это национальная память народа, то, что выделяет данный народ в ряду других, хранит человека от обезличивания, позволяет ему ощутить связь времен и поколений, получить духовную поддержку и жизненную опору.

Наше сегодняшнее желание - знать, какой была русская культура с ее традициями и обычаями и что она значила. В этом кроется не только познавательный интерес, но еще и естественное стремление знать и помнить прошлое своего народа.

Цель программы – формирование готовности учащихся к социальному и профессиональному самоопределению, воспитание национального сознания и развитие навыков нравственного поведения  через усвоение учащимися знаний о традициях и основных достижениях русской культуры. 

Задачи :

1) усвоение знаний о русских народных традициях, основных достижениях русской культуры;

2) воспитание национального сознания и толерантного отношения к русской культуре и культурам других народов;

3) профессиональное самоопределение в рамках народных ремесел и деятельности, связанной с народной культурой.

Кружок рассчитан на 141 час. Особенностью программы кружка является его интегративный характер. Содержательная часть построена  на материале таких предметных областей, как история, география, литература, изобразительное искусство, музыка, этнография,  дизайн. В программу вошли занятия по народным промыслам, кулинарии, шитью.  Занятия создают условия для разностороннего духовного, нравственного, эстетического, физического и умственного развития учащихся. Кружок адресован учащимся 8-9 классов общеобразовательной и профильной школы и рассчитан на работу под руководством учителя, так и на самостоятельную работу учащихся.

  Структурной особенностью программы является модульно- тематическое планирование занятий. Программа кружка содержит 7 основных модулей: 

1 модуль – история Вятского края "Край родной навек любимый"; 

2 модуль – Вятский народный костюм "Встречают по одежке...";

3 модуль – Вятские народные промыслы "Без терпенья нет уменья;

4 модуль – традиции русской кухни "Красна изба не углами, а красна пирогами";

5 модуль – русские народные праздники "Сделал дело, гуляй смело"; 

6 модуль – русская народная кукла "Рождение кукол, как рождение целого народа";

7 модуль – языческие верования русских людей "Мифы и боги"
Основные разделы программы группируются вокруг единой темы «Культура и традиции русского народа». В каждом модуле  рекомендовано минимальное количество тем, которые реализуются за несколько занятий. Каждая тема содержит  лекционные занятия, посвященные русской традиционной культуре (народный костюм, быт, обряды, праздники) и практическую часть, которая предполагает интеграцию различных видов художественно-творческой деятельности учащихся на художественно-образной основе (лепку, шитье, вышивка, коллажирование, аппликация ).

В конце каждого тематического модуля предполагается проведение обобщающих занятий: презентации исследовательских проектов по предложенной тематике, мини-выставки поделочных работ, театрализованные праздники, занимательные викторины. Программное содержание предполагает  экскурсии в   Кирово-Чепецкий краеведческий музей, художественный салон "Этюд", мастерскую по изготовлению обрядовых кукол, профессиональное училище № 28 города Советска.

    Методы обучения: Объяснительно-иллюстративный, частично-поисковый, исследовательский, метод проектов.

   Формы обучения: фронтальная, групповая, парная, индивидуальная.

Прогнозируемые результаты

·       Готовность к социальному и профессиональному самоопределению учащихся в серах деятельности, связанной с народными промыслами и народной культурой;

· Сформированность знаний о русских народных традициях, основных достижениях русской культуры;

·  Сформированность национального сознания и толерантного отношения к русской культуре и культурам других народов. 

Учащиеся должны знать:

· Историю родного края, его традиции, обычаи  и обряды

· Характеристику различных профессий, связанных с народными промыслами

Учащиеся должны уметь:

· Изготавливать декоративно – прикладные изделия, служащие для оформления быта, интерьера, одежды

· Изготавливать традиционные блюда русской народной кухни

· Изготавливать яркие оригинальные сувениры и подарки

· Соотносить свои возможности и способности с требованиями различных профессий 

· Составлять компьютерную презентацию и выступать публично 

· Взаимодействовать в коллективе

Средства обучения и материалы:

Компьютер, мультимедийный проектор, компьютерные презентации для всех модулей программы; флористический материал для модуля № 7; соленое тесто, краски, кисточки для модуля № 3; кусочки тканей, нитки для модулей № 2 и  № 6; предметы для сервировки стола и продукты питания для модуля № 4.

Учебно – тематический план

	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	В том числе
	Другое

	
	
	
	теория
	практика
	экскур-сия
	

	
	Введение
	1
	
	
	
	1

	1.
	 Край родной, навек любимый
	16
	10
	4
	
	2

	1.1.
	Жилые местности старой Руси
	1
	1
	
	
	

	1.2.
	Древняя история города Вятки
	2
	2
	
	
	

	1.3.
	Вятские забытые слова, пословицы и поговорки. Архаизмы и историзмы 
	1
	1
	
	
	

	1.4.
	Профессинальная  проба «Краевед», «Экскурсовод».
	2
	1
	1
	
	

	1.5.
	Алгоритм учебного исследования
	8
	5
	3
	
	

	1.6.
	Презентация  мини-исследова-тельских  работ по истории Вятки
	2
	
	
	
	2

	2.
	«Встречают по одежке...»
	27
	10
	14
	2
	1

	2.1.
	История вятского народного костюма. Мужская и женская народная одежда.
	8
	2
	4
	2
	

	2.2.
	Виды солярных  знаков в русской народной одежде.
	4
	1
	3
	
	

	2.3.
	Обувь и головные уборы вятского народа.
	4
	1
	3
	
	

	2.4.
	Занимательная викторина по истории русского народного костюма.
	1
	
	
	
	1

	2.5.
	Профессиональная  проба «Портной».
	2
	1
	1
	
	

	2.6. 
	Творческий проект   

« Разработка эскизов стилизованной молодежной одежды с использованием элементов русского  народного костюма» .
	8
	5
	3
	
	

	3.
	Без терпенья нет уменья
	15
	2,5
	3,5
	7
	2

	3.1.
	Внеклассное мероприятие  о наро-дных промыслах России «Добрым людям на загляденье».
	2
	
	
	
	2

	3.2.
	Народные промыслы в контексте профессионального самоопределе-ния.
	2
	2
	
	
	

	3.3.
	Вятские  народные художественные промыслы.
	5
	0,5
	3,5
	1
	

	3.4.
	Экскурсия в профессиональное училище № 28 города Советска (6 часов)
	6
	
	
	6
	

	4.
	Красна изба не углами, а красна пирогами
	16
	5
	11
	
	

	4.1.
	Традиции русской кухни
	8
	2
	6
	
	

	4.2.
	Застолье. Правила сервировки стола Встреча и проводы гостей.
	6
	2
	4
	
	

	4.3.
	Профессиональная проба  «Бармен - официант»
	2
	1
	1
	
	

	5.
	Сделал дело, гуляй смело
	35
	9
	24
	
	2

	5.1.
	Русские народные праздники. Рождество
	6
	2
	4
	
	

	5.2.
	Русские народные праздники. Масленница
	6
	2
	4
	
	

	5.3.
	Русские народные праздники. Пасха.
	6
	1
	5
	
	

	5.4.
	Старинные русские игры
	3
	1
	2
	
	

	5.5.
	Русские народные песни
	2
	2
	
	
	

	5.6.
	Профессиональная  проба «Организатор массовых мероприятий»
	2
	1
	1
	
	

	5.7.
	Творческий проект "Светлый праздник  "Пасха" (10 часов)
	10
	
	8
	
	2

	6.
	Рождение кукол, как рождение целого народа 
	27
	2
	17
	6
	2

	6.1.
	Русская народная кукла
	3
	
	
	3
	

	6.2.
	Куклы – обереги
	4
	1
	3
	
	

	6.3.
	Игровые куклы
	4
	1
	3
	
	

	6.4.
	Обрядовые куклы
	6
	
	3
	3
	

	6.5.
	Творческий проект «Композиционное представление различных видов народной куклы»
	10
	
	8
	
	2

	7.
	Мифы и боги
	26
	3
	19
	
	2

	7.1.
	Календарь народных примет
	2
	1
	
	
	

	7.2.
	Боги древних славян
	4
	1
	4
	
	

	7.3.
	Мистические духи древних славян
	8
	1
	7
	
	

	7.4.
	Творческий проект «Дары богов»
	10
	
	8
	
	2

	8.
	Подведение итогов
	2
	
	
	
	2

	
	Итого
	162
	41,5
	92,5
	15
	15


Содержание курса

Введение. (1 час)

Знакомство с программой курса, его содержанием, формами работы, практическими работами. Тестирование учащихся  по русской народной культуре.

Модуль 1 «Край родной навек любимый» (8 часов ) 

1.1. Жилые местности старой Руси ( 1 час ) 

Теоретические сведения ( 1 час )

Город, пригород, посад, слобода, погост, поселок, деревня, село, сельцо, починок, займище. 

1.2. Древняя история города Вятки (2 часа )

Теоретические сведения ( 2 часа)

Органы управления. Исторические архитектурные памятники старой Вятки. Старейшие промышленные предприятия Вятки.

1.3. Вятские забытые слова, пословицы и поговорки. Архаизмы и историзмы – устаревшие слова.( 1 час )

Теоретические сведения (1 час)

Устаревшие слова - архаизмы и историзмы. Старинные вятские слова, пословицы и поговорки.

1.4. Профессиональная проба «Краевед», «Экскурсовод», (2 часа) (Приложение 1).

Теоретические сведения (1 час)

Профессиограмма профессий: характеристика профессий; профессиональ-но-важные качества; учебные заведения; области применения профессиональ-ных знаний.

Практическая работа (1 час)

Практические задания, способствующие умению соотносить индивидуаль-ные способности и возможности с требованиями рассматриваемых профессий.

1.5.  Алгоритм учебного исследования (8 часов)

Теоретические сведения (5 часов)

Структура исследовательской и проектной работы. Стратегия исследова-ния: проблема, противоречие, цель. Требования к формулировке темы и цели исследования.  Гипотеза. Объект и предмет исследования. Требования к офор-млению результатов учебного исследования.

Практическая работа (3 часа)

Разработка и создание компьютерной презентации по предложенным темам (Приложение 1).

1.6. Презентация мини-исследовательских работ по истории Вятки ( 2 часа)

 Защита проектов  и  мини-исследовательских работ по истории Вятки. Представление презентации. Участие в дискуссии. Обобщение сведений по истории Вятки.
Модуль 2 «Встречают по одежке...» (19 часов)

2.1. История вятского народного костюма. Мужская и женская народная одежда (8 часов)

Теоретические сведения (2 часа)

Виды одежды: порты, рубаха, кафтан, зипун, шуба, сарафан, понева, душегрея, епанечка.  Основные особенности конструкции одежды. Виды применяемых тканей.

Экскурсия в краеведческий музей (2 часа)
Практическая работа (4 часа)

Изготовление женского Вятского костюма в масштабе 1:4

2.2. Виды солярных  знаков в русской народной одежде (4 часа) 

Теоретические сведения (1 час)

Коловрат, сварожич, перунов цвет, одолень-трава, громовое колесо, свастика, ярга, посолонь. Коловрат – главный элемент славянских орнаментов. Обереговое и культовое значение символов. Технология вышивки крестом, используемая для оформления солярных знаков.

Практическая работа (3 часа)

Вышивка крестом. Вышивание солярных знаков на салфетках, полотен-цах, ритуальных мешочках в качестве оберегов.

2.3. Обувь и головные уборы (4 часа)

 Теоретические сведения (1 час)

Значение головных уборов. Виды женских головных уборов: кокошник, сорока, кика. Отличительные особенности. Виды мужских головных уборов: шапки, болванец, муромолки, горлатные шапки. Виды и старинные названия обуви. Русские валенки (презентация).

Практическая работа (3 часа)

Декорирование валенок различными современными отделочными матери-алами.

2.4. Занимательная викторина по истории русского народного костюма  (1 час) (Приложение 2).
Вопросы в виде компьютерной презентации «Неизвестное об известном»:

1 блок: Верю – не верю

2 блок:  Выбери правильный ответ

3 блок:  Ответь на вопрос 

2.5. Профессиональная  проба «Портной» (2 часа)
Теоретические сведения (1 час)

Профессиограмма профессии: характеристика профессии; профессионал-но-важные качества; учебные заведения; области применения профессиональ-ных знаний.

Практическая работа (1 час)

Практические задания, способствующие умению соотносить индивидуальные способности и возможности с требованиями рассматриваемых профессий.

2.6. Творческий проект   « Разработка эскизов стилизованной молодежной одежды с использованием элементов русского  народного костюма» (8 часов)

Организационно-подготовительный этап

· Создание команды проекта. 

· Составление плана работы по выполнению проекта. 

· Определение задач для каждого члена команды.

Конструктивный этап

· Исследование основных направлений современной моды

· Исследование фольклорного стиля

· Исследование базовых  форм костюма 

· Исследование силуэта

· Исследование пластической композиции одежды

· Изучение и выбор декора

· Изучение средств и приемов композиции костюма

· Формирование первоначальных идей эскизов молодежной моды по направлениям реализации проекта. 

· Выявление наилучшей идеи эскиза. 

Заключительный этап.

· Презентация и защита проекта.

Модуль 3 «Без терпенья нет уменья» (9 часов)

3.1. Внеклассное мероприятие  о народных промыслах России 

« Добрым людям на загляденье» ( 2 часа) (Приложение 3).

Выступление учащихся в стихах и песнях

1. Введение

2. Матрешка

3. Хохлома

4. Дымка

5. Городец

6. Абрамцево – кудринская резьба по дереву

3.2. Народные промыслы в контексте профессионального самоопределения (2 часа) 

Теоретические сведения (2 часа)

Профессии, связанные с народными промыслами: мастер народных художественных промыслов: характеристика профессии; профессионально-важные качества; учебные заведения; области применения профессиональных знаний.

3.3. Вятские народные художественные промыслы. (5 часов)

Теоретические сведения (0,5 часа)

 История возникновения дымковской игрушки. 

Практическая работа (3,5 часа)
Зарисовка игрушки на бумаге. Изготовление дымковской игрушки из соленого теста. 

Экскурсия в художественный салон «Этюд» (1 час)

Знакомство с работами Вятских народных умельцев.

3.4. Экскурсия в профессиональное училище № 28 города Советска (6 часов).

Знакомство с профессией кружевницы. Участие в мастер-классе по изготовлению кружев на коклюшках.

Модуль 4 «Красна изба не  углами, а красна пирогами»

 ( 16 часов)

4.1.Традиции русской кухни (8 часов)

Теоретические сведения (2 часа)

Русские хлеб-соль. Еда обычная и праздничная. Русские пироги,  калачи и напитки.

Практическая работа (6 часов)

Изготовление изделий из теста: открытого пирога, кулебяки, кваса

4.2. Русское застолье. Правила сервировки стола. Встреча и проводы гостей (6 часов)

Теоретические сведения (2 часа)

Посуда для сервировки. История возникновения столовых приборов. Значение скатерти для русского стола. Требования к оформлению стола. Правила этикета за столом.

Практическая работа (4 часа)
Сервировка современного  праздничного стола. Складывание салфеток для оформления стола. Изготовление приглашений для гостей.

4.3. Профессиональная проба «Бармен - официант» (2 часа)

Теоретические сведения (1 час)

Профессиограмма профессий: характеристика профессий; профессионально-важные качества; учебные заведения; области применения профессиональных знаний.

Практическая работа (1 час)

Практические задания, способствующие умению соотносить индивидуальные способности и возможности с требованиями рассматриваемых профессий. Творческий коллективный проект «Чаепитие с приготовлением блюд русской кухни».

Модуль 5 «Сделал дело, гуляй смело» (35 часов)

5.1. Русский народный праздник - Рождество (6 часов)

Теоретические сведения (2 час).

 Особенности проведения праздника. Народные забавы и гулянья. Приметы на рождество. Рождественский пост. Рождественские подарки: венок, свечи. Обряды колядования и ряжения. Кукла - рождественская коляда. 

Практическая работа (4 часа).
Изготовление рождественских масок из папье - маше.

5.2. Русский народный праздник - Масленица (6 часов)

Теоретические сведения ( 2часа).

Символика масленичной недели. Значение главного обрядового блюда масленицы - блинов. Рецепты блинов. Обрядовая кукла Масленица. 

Практическая работа ( 4 часа).
Выпечка блинов. Изготовление домашней куклы-масленицы.

5.3. Русский народный праздник - Пасха (6 часов)

 Теоретические сведения (1 час).

История праздника. Пасхальный стол: кулич, творожная пасха, крашеные яйца. Технология приготовления пасхальных блюд.

Практическая работа (5 часов).

Изготовление писанок различными способами, пасхальных зайцев. 

5.4. Старинные русские игры (3 часа)

 Теоретические сведения ( 1 час ).

Виды старинных русских игр, их особенности. Старинные русские игры: бирюльки, волшебный мешочек, куклы-пеленашки, лапта.

Практическая работа (2 часа).

Разработка современных подвижных игр с элементами старинных для праздников и гуляний.

 5.5. Русские народные песни (2 часа)

Теоретические сведения ( 2 часа).

 Песни трудовые, артельные, хороводные, плясовые, семейно-бытовые, исторические, частушки. Песни, сопровождаемые движением, игрой, пляской. Круговые хороводы – игры, хороводы – шествия. Русские народные 

музыкальные инструменты: жалейка, гусли, цимбала, балалайка, лютня, свирель, ложки.

5.6.  Профессиональная проба «Организатор массовых мероприятий (массовик-затейник)» (2 часа)

Теоретические сведения (1 час).

Профессиограмма профессий: характеристика профессий; профессиональ-но-важные качества; учебные заведения; области применения профессиональ-ных знаний.

Практическая работа (1 час).

Практические задания, способствующие умению соотносить индивидуаль-ные способности и возможности с требованиями рассматриваемых профессий.

5.7.  Творческий проект "Светлый праздник  "Пасха" (10 часов)

Организационно-подготовительный (1 час)

Создание команды проекта. 


Составление плана работы по выполнению проекта. 

Конструктивный этап  (4 часа)


Формирование идей по направлениям реализации проекта. 


Выявление наилучшей идеи проведения праздника. 


Создание сценария. 


Рассмотрение нескольких возможных вариантов выполнения проекта и отбор наиболее оптимального варианта. 


Изучение фольклорного материала, относящегося к этому празднику. 


Изучение традиционных рецептов кулича и пасхи.


Распределение командных ролей.

Технологический этап (3 часа)


Изготовление угощений для стола: куличей, творожной пасхи.


Оформление кабинета. 

Заключительный этап( 2 часа)

Проведение праздника. 

Модуль 6 «Рождение кукол, как рождение целого народа»
 (19 часов)

6.1.  Русская народная кукла. (3 часа).

  Экскурсия в творческую мастерскую «Берегиня». 

История возникновения куклы. Виды кукол. Куклы-обереги. Игровые куклы. Обрядовые куклы.

6.2.   Куклы – обереги (4 часа)

Теоретические сведения (1 час)

 Амулет Божье око, Куватка, Берегиня, кукла перевертыш Девка – баба, 12 лихорадок, Бессонница, Желанница, толстушка-Костромушка, кукла Параскева.

Практическая работа (3 часа)

Изготовление куклы-закрутки. 
6.3. Игровые куклы ( 4 часа).

Теоретические сведения (1 час).

 Кукла «Полено», зайчик на пальчик, кукла Барыня, малышок-голышок, кукла «на выхвалку». Технология их изготовления.

Практическая работа (3 часа).

Изготовление игровых кукол по выбору.

6.4.  Обрядовые куклы. (6 часов).

 Экскурсия в творческую мастерскую по изготовлению обрядовых кукол в клуб «Чайка» (3 часа).

Теоретические сведения.
Вепская кукла, Десятиручка, Зерновушка или Крупеничка, Веснянка, Мартинички, кукла Рябинка, Спиридон солнцеворот, кукла Московка, кукла Коза, зольная кукла, Мировое дерево, кубышка-травница.

Практическая работа (3 часа).

Изготовление обрядовых кукол по выбору.

6.5.  Творческий проект «Композиционное представление различных видов народной куклы» (10 часов)

Организационно-подготовительный (1 час).

Выбор темы проекта. 


Составление плана работы по выполнению проекта. 

Конструктивный этап  (4 часа).


Формирование первоначальных идей по направлениям реализации проекта. 


Выявление наилучшей идеи создания композиции.

·  Подбор материалов.

Технологический этап (3 часа).


Изготовление композиции. 


Оформление кабинета. 

Заключительный этап.( 2 часа).

Защита проектов. Выставка «Народная кукла».

Модуль 7 «Мифы и боги» (20 часов)
7.1. Календарь народных примет (2 час )

 Теоретические сведения.

Старинные названия месяцев. Естественные барометры природы: приметы по поведению различных животных, птиц, насекомых.

7.2. Боги древних славян (4 часов)

Теоретические сведения (1 час).

Боги и их характеристика. Сварог, Перун, Велес, Даждьбог, Ярила, Макошь, Лада, Лель. 

Практическая работа (3 часа).

Изображение "одухотворенных образов" неба, земли, деревьев, трав с помощью  техники "кляйстер"

7.3. Мистические духи древних славян (8 часов)

Теоретические сведения (2 час).

Виды духов - леший, водяной, домовой, кикимора. Их характеристика и отличительные особенности.

 Практическая работа (6 часов).

Изготовление оригинальных лесных скульптур, композиций,  панно в технике «коллаж» из природного материала.

7.4. Творческий коллективный  проект «Дары богов». Профессиональная проба «Флорист» ( 10 часов).

Организационно-подготовительный (1 час).

Создание команды проекта. 


Составление плана работы по выполнению проекта. 

Конструктивный этап  (4 часа).


Формирование идей по направлениям реализации проекта. 

· Рассмотрение нескольких возможных вариантов выполнения проекта и отбор наиболее оптимального варианта. 


Выявление наилучшей идеи . 


Создание сценария театрализованного праздника. 


Распределение командных ролей.

Технологический этап (3 часа).

· Подготовка костюмов.


Оформление кабинета. 

Заключительный этап.( 2 часа).
Представление проекта: проведение праздника.

8. Подведение итогов. Тестирование учащихся по данной программе на выходе (2 час).

Ресурсное обеспечение

Литература для учителя:

1. Агеева Р.А. Какого мы роду-племени? Народы России: имена и судьбы: Словарь-справочник. М.: Академия, 2000. 

2. Балашов Д.М., Марченко Ю.И., Калмыкова Н.И. Русская свадьба. М.: Современник, 1985. 

3. Батурина Г.И., Лисова К.Л., Суворова Г.Ю. Нравственное воспитание школьников на народных традициях. М.: Народное образование,2002. 

4. Берова И.В. Прогулки по старой Вятке: книга для учителей. Киров, 1995 г.
5. Жегалова С.К. Русская народная живопись: Кн. для учащихся ст. классов. – М.: Просвещение, 1984. 

6. Кудрявцева Т.С., Михайлова С.Ю. Рассказы о русской культуре.-М.: ЮНВЕС, 1997. 

7. Максимов С.В. Из очерков народного быта. Крестьянские календарные праздники. Литературные путешествия.М.: 1986. 

8. Титова И.М. Наш любимый праздник.- М.: Топикал, 1993.

9. Фокин А.Г. Вятка: золото и алмазы, подземные ходы и клады, предания и легенды.- Киров, 2009. - 224с. 

10. Хворостов А.С. Декоративно-прикладное искусство в школе. М.: Просвещение, 1990. 

11. Шевчук Л.В. Дети и народное творчество. Кн. для учителя.- М.: Просвещение, 1995. 

12. Русские: семейный и общественный быт. М.: Наука, 1989. 

13. Энциклопедия зимних праздников: Сост. Л.И. Брудая и др. СПб.: Респекс, 1993. 

Литература для учащихся:

1. Безверхова Л. Б. Церковь на Великой реке. Буклет. Киров, 1999г.

2. Безверхова Л. Б. Великорецкое. История и архитектура. Киров, 1998 г.

3. Ворончихин Е. И. По Вятскому краю. Путеводительпо примечательным объектам природы. Часть 1. Киров, 1996 г.

4. Гнедовский Б.Д. , Добровольская Е. Д. Дорогами земли Вятской. М., 1971 г.

5. История города Кирова. Киров, 1974г.

6. Каталог древностей Вятского края. Вятка, 1881г.

7. Кудрявцев М. Чудотворный неркукотворный образ Спасителя. М., 1886 г.

8. Памятники истории и культуры Кировской области. Каталог. Сост. М.Н. Бойчук. Киров, 1984 г.
9. Хохлов А.А. Изучение материальных памятников истории и культуры Кировской области. Киров, 1997 г.

10. Энциклопедия земли Вятской. Т. 1. Города. Сост. В.Ф. Пономарев. Киров,1995 г.

11. Энциклопедия земли Вятской. Т. 4. История. Сост.В.А. Бердинских. Киров,1994 г.

12.  Энциклопедия земли Вятской. Т. 5. Архитектура.  Сост.А. Г. Тинский. Киров,1996 г.

Интернет- ресурсы 

1. Вятская земля - Википедия

http://ru.wikipedia.

· Девичий праздничный костюм. - Народный костюм - Русский народный костюм - Ансамбль "Барыня"

http://barinja.ucoz.lv/publ/1-1-0-6
· Древнеславянские мифы

http://www.webartplus.narod.ru/folk105.html
· Дымковская игрушка

http://dymkovo-toys.ru/
· ЕДА

http://dic.academic.ru/dic.nsf/russian_history/10057/%D0%95%D0%94%D0%90
· Журнал "Самиздат".Устинов Борис Геннадьевич. История Вятки - Вятская республика

http://zhurnal.lib.ru/u/ustinow_b_g/
· История земли вятской

http://skygrad.narod.ru/texts.htm
· История народной кухни

http://folk-kitchen.narod.ru/istorija_narodnoj.html
· Куклы-обереги

http://www.shazina.com/ru/pressa.aspx?PressaID=158
· Куклы обереги

http://kata-log.ru/nauka/psihologia-filosofia-magia/kukly-oberegi.html
· Мифология Древней Руси

http://otherreferats.allbest.ru/religion/00007573_0.html
· Народные обереги Древней Руси.

http://druidgor.narod.ru/slavtrad/Ribakov/Ribakov13.html
· Народные праздники и обычаи. | История, культура и традиции Рязанского края

http://www.history-ryazan.ru/node/1171
· Одежда и украшения Древней Руси :: Славянская Библиотека

http://www.slavlib.ru/viewpage.php?page_id=22
· Русский народный костюм. Сарафан.. История костюма

http://www.family-history.ru/material/history/kostum/kostum_3.html
· Русские народные праздники, обряды, традиции, приметы (rest.fest.rusprazdnik) : Рассылка : Subscribe.Ru
http://subscribe.ru/catalog/rest.fest.rusprazdnik
· Русский народный фольклорный ансамбль, русские народные песни и пляски, обряды, колядки, частушки, обычаи, русские свадебные обряды и традиции, скоморохи.

http://moscow-music.narod.ru/narodniki/
· Русские народные игры

http://www.portal-slovo.ru/pedagogy/38186.php
· Русские народные песни

http://lib.ru/KSP/narodnye.txt
· Русские народные пословицы и поговорки об еде и о еде

http://www.stapravda.ru/20090904/russkie_narodnye_poslovitsy_i_pogovorki_ob_ede_i_o_ede_39632.html
· Рыбаков. Язычество древней Руси

http://www.fidel-kastro.ru/history/rossia/rybakov/History_of_ancient_Russia/part_03_10.htm
· Свастика — Википедия

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
· СИМВОЛЫ НЕБЕСНЫХ СВЕТИЛ В ОРНАМЕНТЕ ДРЕВНЕЙ РУСИ » Перуница

http://perunica.ru/tradicii/830-simvoly-nebesnyx-svetil-v-ornamente-drevnej-rusi.html
· Славянские обрядовые куклы. - КУКЛЫ БЫВАЮТ РАЗНЫЕ - МИР КУКОЛ - Рукоделие - Мир рукоделия

http://zolushka2010.ucoz.ru/publ/mir_kukol/kukly_byvajut_raznye/slavjanskie_obrjadovye_kukly/49-1-0-642
· Старинные народные обряды

http://www.art.oryol.ru/rites_main.htm
Страна Вятская - Главная

http://www.vstrana.ru/
· Статьи — ИСТОРИЯ РУСИ — Русская народная кухня

http://www.vbrg.ru/articles/istorija_rusi/russkaja_narodnaja_kukhnja/
· Ухов С.В. История Вятки как часть этнической истории восточной Европы

http://www.glybrary.ru/rukopisi/history-vyatka/
Приложения

Приложение 1 

Темы  самостоятельных исследовательских работ

1. Название поселков нашего района (О чем они рассказывают). 

2. По железной дороге от Вятских Полян до Лузы (Из истории названия станций). 

3. Названия рек, озер, гор нашего района. 

4. Пословицы и поговорки в речи наших бабушек, родителей, соседей. 

5. История местного православного храма. 

6. Семейные традиции, реликвии и святыни. 

     7. Откуда взялись Вятские и почему они хватские

     8. Чудотворные иконы Вятской земли

     9. Крестные ходы Вятки

    10. История села Великорецкого

Приложение  2

Занимательная викторина по истории русского народного костюма
1.Кринолин - это заключительный танец бала? 

(Нет, это женская юбка на обручах из проволоки, придающая пышность платью; а заключительный танец бала назывался - котильон.) 

2. В начале нашего столетия (1910 г) юбки стали такими узкими, что дамам приходилось связывать себе ноги специальными подвязками, чтобы ненароком не шагнуть слишком широко и не разорвать шов на платье.(Да)

3. Согласно царским указам 1698, 1701 и 1705 гг., расстаться с бородами должны были все сословия — исключение составляли пашенные крестьяне и духовенство. Остальные желающие могли сохранить растительность на лице, уплатив весьма внушительную пошлину в казну — от 30 до 100 рублей в год. Это были огромные деньги. Для сравнения: четверть ржи, то есть 210 л, в то время стоила не более 50 коп. Уплатившим «бородовые деньги» выдавали медные знаки, которые они должны были постоянно иметь при себе. Право на ношение бороды приходилось подтверждать каждый год. Петр лично отрезал бороды боярам, которые попадались ему на пирах без бородовых знаков. Правда ли это? (Да) 

  4. Рукава - деталь костюма; в Европе были известны с бронзового века, но поначалу только в женской одежде в виде коротких рукавов-кимоно на Крите. 

Втачной рукав появился в Европе в средние века . 

В XIV-XV веках появились самые причудливые рукава: окорок, бараний рог,летучая мышь,грибок,рукава-крылья и т.д.

 Дорогие рукава были предметом продажи и обмена, их дарили рыцарям как залог любви, старые рукава раздавали бедным как подаяние. 

Верите ли вы  в это? (Да) 

5. Пояс на Руси был священным и почетным предметом. Однако часто поэтому он являлся и «яблоком раздора». Однажды из-за пояса  вспыхнула настоящая междоусобная война.

Верите ли вы в это?

Ответ: Да. Князь Василий Косой и Дмитрий Шемяка однажды пировали на свадьбе у родного дяди, великого князя Василия. Гости хвалились своими нарядами, но больше всех преуспел Василий Косой со своим поясом. Этот старинный пояс был подарен Дмитрию Донскому и переходил из рук в руки, пока не достался Косому. Пояс был великолепен, с золотыми цепями и камнями. Мать великого князя София увидела этот пояс и забыла о всех приличиях, подошла и сняла пояс с Василия Косого. Гости и хозяева перессорились и с обидой покинули княжеские хоромы. Вскоре они собрали войско и выступили против своих родственников. Так, по преданию, началась междоусобная война.

6. Выбери правильный ответ

О каком-нибудь трудном и долгом деле сегодня говорят так: «Какая же это канитель». 

Что обозначает на самом деле слово «канитель»?

А) серебряная или золоченая нить

Б) музыкальный инструмент

Ответ: Выражение происходит от процесса изготовления канители — золоченой, серебряной или мишурной нити — в Древней Руси. Металл нагревался до белого каления, и специальными клещами очень осторожно и аккуратно вытягивали тонкую проволоку – нить. Работа была скучная, медленная и непроизводительная, и со временем выражение «тянуть канитель» получило переносное значение – делать что-то нудное, бестолковое, растягивать работу.

7. Иногда мы сегодня говорим, что старое повседневное невыходное платье — затрапезное. От чего пошло это название?

А) от слова трапеза

Б) от Фамилии Затрапезнов 

В) от вида ткани

Ответ:  Во времена Петра I купец М. С. Затрапезнов основал в городе Ярославле в 1722 г. ткацкую фабрику. Наряду с дорогими тканями здесь производили простые и доступные широкому городскому населению. Такой тканью стала затрапеза — пестрая и полосатая ткань для будничной и домашней одежды. Впоследствии это название было перенесено на всякое платье, поношенное и потрепанное, которым не очень дорожили. 

8. Сегодня иногда мы говорим «козырять» в смысле зазнаваться и важничать. Какую деталь одежды называли козырем в средние века в России? Иметь такую деталь одежды могли только очень богатые люди. Выражение «Ходить козырем» употреблялось по отношению к важному, осанистому человеку, выступающему уверенной походкой. Как элемент костюма появился довольно поздно. Ни у древних греков, ни у римлян его не было. Изобретение его приписывают некой знатной испанке, которая таким образом скрывала свой физический недостаток. В Европе этот элемент нередко стоил дороже всего костюма. 

А)Кафтан

Б)Воротник

В)Пояс 

9. В славянских рубахах ворот был особенно магически важной деталью одежды – ведь именно через него в случае смерти вылетала душа. Желая по возможности этому помешать, славяне делали следующее…………………

А) оснащали ворот охранительной вышивкой

Б)застегивали ворот на пуговицы

В)расстегивали ворот

10. Особенно часто свастика встречается в северных вышивках как полотенец и рубах, так и в  ткачестве. Даже на иконах можно встретить свастику. Что обозначала свастика в Древней Руси?

А)символ солнца и благополучия

Б) вращающийся крест

В) символ фашизма

Ответ:  Часто древние мастера изображали знаки, которые обозначали солнце. Это солярные знаки. Солнце за тысячелетия получило великое множество вариантов изображения. К ним относятся и разнообразные кресты - как в круге, так и без него. Некоторые кресты в круге очень похожи на изображение колеса, и это неспроста: человек видел, как солнце двигалось, то есть "катилось" по небу, как огненное колесо. Вечное движение небесного светила было отмечено крючковатым крестом, свастикой. Свастика обозначала не только движущееся солнце, но и пожелание благополучия. 

11. Борьба против этой детали одежды стала важнейшим направлением движения за реформу женского костюма на рубеже ХIХ - ХХ веков. Женщин поддержали врачи. Ношение этого предмета вредно влияло на здоровье, приводило к деформации внутренних органов и нарушению кровообращения. Деформации были отчетливо видны на рентгеновских снимках. Поэтому реформаторы предложили перенести основную нагрузку конструкции одежды на плечевой пояс и отказаться от ношения. .Однако совсем недавно этот предмет неожиданно появился в молодежной моде, но является не более чем «модной штучкой».  Как называется этот предмет?

Ответ: корсет 

12. Это была самая популярная народная обувь. С ними на Руси было связано много поверий. Считали, что старый, подвешенный в курятник, предохраняет кур от болезней и увеличивает яйценоскость птиц. Корову после отела окуривали из этого, тогда она давала много молока. Когда была засуха, то в реку бросали это с уложенной в него травой мокрицей: тогда начинался дождь. В этом  несли семена огурцов, считая это признаком будущего хорошего урожая. Когда сваха шла сватать невесту, то вслед ей бросали это: тогда сватовство будет удачным. Молодые после венчания сжигали это, набитый соломой, дабы обеспечить себе богатую и счастливую жизнь. Что это за обувь?(Лапти) 

13. Можно выделить четыре основных функции пуговицы:

утилитарная (застежка);

декоративная (украшение);

информативная (опознавательный знак).

 магическая ?

Ответ: Словарь Владимира Даля сообщает, что «Пуговица — это пугалка». Пуговица была видом амулета, должна была отпугивать враждебные силы. В полые пуговицы помещали дробину, кусочек олова или камешек, издававшие при движении приглушенный звук, напоминающий звук бубенца. Пуговица была оберегом. Такие пуговицы пришивались к одежде без петли, не пристёгивались, и не имели утилитарной функции. 

14. ОПРОСТОВОЛО́СИТЬСЯ -  оплошать, сделав промах, ошибку. «Он боялся, что когда придет к Лопуховым после ученого разговора со своим другом, то несколько опростоволосится.» Чернышевский. Что означало это выражение в русском крестьянском быту?

Ответ: следуя правилам христианской традиции, в Древней Руси выражение «опростоволоситься», то есть открыть свои волосы, было синонимом слова «опозориться», бесчестьем. Неприкосновенность покрова головы замужней женщины охранялась законом. Срывание головного убора с головы женщины каралось высокими штрафами и порицалось обществом. В наказание за супружескую неверность с женщины снимали головной убор и остригали ей волосы, и муж отказывался от такой женщины.

Приложение 3

Внеклассное мероприятие о народных промыслах России

"Добрым людям на загляденье"

Оформление: плакаты, картины, показывающие предметы народных промыслов (хохлама, палех, финифть и др.)

Цели занятия

Развивающий аспект:  развитие образного мышления, художественного вкуса; совершенствовать навыки культуры труда.

Образовательный аспект:  познакомить с географией народных промыслов центральной России и своей местности, историей их создания и художественной ценностью для современных моделей.

Воспитательный аспект: учить художественному видению окружающего мира, воспитывать умение видеть прекрасное в окружающем мире, расширить кругозор и чувствовать красоту, желание создавать эстетические изделия.

Интеграция: география, история, изобразительное искусство.

Заранее распределяются среди учащихся темы сообщений о народных промыслах, они готовят изделия, по возможности, выставку, ищут материал, стихи, иллюстрации.

Урок начинается со Второго концерта С.Рахманинова (тема: Россия. Любовь к России. Раздолье русское) и вступительное слово учителя:

Полюбить Россию можно лишь тогда, когда увидишь всю прелесть застенчивой русской природы, сквозь душу пропустишь трагическую и героическую историю русского народа, удивишься красоте архитектурных ансамблей и монастырей, послушаешь знаменитые ростовские звоны и прикоснешься сердцем к прекрасным творениям простого русского народа.

Для того чтобы любить, нужно все это видеть и знать. Мы не ценим и не бережем то, что не знаем.
Происхождение народных художественных промыслов, как правило, обусловлено историей хозяйственного и культурного развития района, и в большинстве случаев они базируются на местных природных ресурсах. Народные художественные промыслы – важный элемент культуры и быта населения.

Народные художественные промыслы в нашей стране разнообразны по своей продукции, используемому материалу, применяемой технике и технологии. Наиболее распространены: ручное ткачество и роспись тканей, художественная строчка и вышивка, кружевоплетение, ковроделие, резьба по кости, обработка мягкого камня, художественная обработка металла, лаковая миниатюра и др. Эти промыслы развиты в разных районах страны, но каждый из них имеет свой центр, наиболее известный и характеризующийся относительно большими размерами производства и значительным числом занятых в них.

К таким районам можно отнести прежде всего Центральную Россию, где народные промыслы наиболее развиты, тесно связаны с историей района и его географическими условиями. Много центров народных художественных промыслов расположено в Поволжье, в Северной России, на Урале, в Сибири, Центральной России и Северном Кавказе (и некоторые из них мы рассмотрим сегодня на уроке на все виды у нас просто не хватит времени).

Многие народные промыслы возникли как разновидности крестьянского труда, удовлетворяющие бытовые нужды семьи. Крестьяне украшали различными узорами свою одежду, предметы быта. Разнообразная национальная одежда была создана именно домашним ручным ткачеством. В прошлом ручное ткачество было распространено повсеместно, сейчас же оно сохранилось лишь в немногих районах. Наиболее крупный из них Рязанская область, где ткут скатерти, занавеси, тканные ковры и другие изделия.

Ученица: так же как и ручное ткачество, возникла народная вышивка. Ею украшали одежду и предметы домашнего обихода. Особенно это относится к праздничной одежде. В конце XIX века вышивка в Центральной России получила промышленное значение – вышивальщицы стали работать по заказам оптовиков – скупщиков, продававших кустарные изделия в городах. Наибольшее развитие получила вышивка в Ивановской области, где вышивают главным образом белые полотняные изделия из фабричной ткани. Другой центр – в Центральной России – Торжок (Тверская область) который славится вышивкой золотом (по бархату, замше и др. материалах) и расположена единственная в стране художественная школа, готовящая специалистов по вышивке.

Многовековую историю имеет кружевоплетение. Это очень трудоемкий процесс. Главный центр кружевоплетения сейчас – Елецкий район (Липецкая область). Здесь основное производство кружев, значительная часть которых идет на экспорт и открыта художественная школа, готовящая специалистов по кружевоплетению.

Показываются изделия.
Ученица: “Палех”
Сколько кудесников вырастил Палех
Сколько диковин красою затмил.
Вешнее солнце в шкатулке хранится,
Не увядает старинный секрет.
Кисти взлетают, как крылья Жар-птицы.
Палех рисует России портрет.

Широко известны в нашей стране и за рубежом палехские черно-лаковые шкатулки, украшенные миниатюрной живописью (демонстрируются). В селе Палех Ивановской области это уникальное искусство появилось около 80 лет назад (в 1924 г.) на основе древних традиций народного иконописания.

Два косогора, усеянных избушками, между ними полусонная речушка Палешка – вот и все знаменитое еще с XVII в. село Палех. Грандиозными тайнами волшебного искусства владели крестьяне. Икона палехского письма была изумительно нарядна, от мечты о празднике жизни ее несравненное сияние.

А когда отпала нужда в иконах, казалось, захиреет Палех, изгладятся его косогорочки, высохнет Палешка. Но разве отпала нужда в мечте, в празднике, в золотистой и голубой развеселой и умной жизни?!

Богоматери спустились на землю и поменяли святые нимбы на косынки тружениц. И не приспосабливались мастера к новой жизни и новым сюжетам, а просто вымыли свои кисти и гордо пишут красоту бестрепетными мазками.

А за волшебными этими мазками – торжественное и спокойное, земное и дорогое сердцу Отечество. Сегодня в Палехе создают лаковые миниатюры – росписи шкатулок, брошек. Блестящие коробочки, покрытые лаком, играют и переливаются всеми цветами радуги, а черный фон придает краскам еще больше яркости.

Шкатулки для росписи делают так: сначала прессуют листы картона, промазанного клейстером (такой картон называется папье – маше). Затем их пропитывают льняным маслом и “прокаливают” в специальной печи – заготовки становятся легкими и прочными. Потом столяры изготавливают коробочки нужной формы и шлифуют поверхность, пока она не станет абсолютно гладкой, а лакировщики покрывают их несколькими слоями черного лака. Внутреннюю поверхность шкатулки окрашивают в ярко-красный цвет. И, наконец, художник расписывает шкатулку. Живописец работает тонкой кистью, проводя линии не толще волоска – иногда подробности росписи можно рассмотреть только в увеличительное стекло. Фигурки на палехских шкатулках как будто светятся – это потому, что некоторые детали пишутся настоящим золотом, растертым в порошок и смешанным с клеем. Это очень тонкая работа, и любая палехская шкатулка – настоящая драгоценность.

Главные сюжеты палехских росписей сейчас – русские сказки и былины. Особенно любимы мастерами-палешанами сказки Пушкина, ведь здесь есть где разгуляться фантазии художника.

Ученица:
 (Демонстрируются изделия)
Ученица: Финифть – разновидность гжели, дивная по красоте роспись по эмали, зародившаяся в конце XVIII в. в Ростове. В переводе с греческого финифть означает светлый, блестящий камень. И действительно, белоснежные пластинки из стекловидных сплавов, обожженные при высокой температуре, тверды, как камень, а роспись на них драгоценно сияет.

В экспозиции ростовского архитектурного музея-заповедника представлены работы старых мастеров: нагрудные иконки, образки, как называемые дробницы – эмалевые вставки, которыми украшали церковную утварь, здесь же и лучшие изделия современных умельцев промысла – женские украшения с цветочной росписью, миниатюрные портреты и пейзажи на крохотных шкатулках.

В Ростове создана фабрика “Ростовская финифть”. Одно время появились у ростовских мастеров опасение, что мода на финифть пройдет, что наскучат цветочные росписи. Но это не произошло. Ценится они в нашей стране и за рубежом. И открываются центры в других городах.

А очарования они своего оттого не теряют, что живописные традиции веками накоплены. В этом вы можете убедится сами.

(Демонстрируются украшения)
А сейчас мы послушаем ростовские колокольные звоны, подобный звонницы нигде нет.

(Звучит пластинка “Колокольные звоны”)
Ученица: особое место в художественных промыслах Центральной России занимает изготовление игрушек. Еще в XVII в. изготовлением игрушек занимались художественные мастерские при Троицко-Сергиевской лавре, где работали резчики, лепщики, столяры. Позже в этом районе возник кустарный промысел по изготовлению игрушек (коней. Троек, барынь). Центр этот и сейчас сохраняет за собой ведущее место по производству таких игрушек.

Чем знаменито Дымково?
Игрушкою своей.
В ней нету света дымного,
А есть любовь людей.

В ней что-то есть от радуги, 
От капелек росы 
В ней что-то есть от радости, 
Гремящей, как басы. 
Она глядит не прянично,
Ликующе и празднично. 

В ней молодость-изюминка,
В ней удаль и размах
Сияйте охра с суриком.
По всей земле в домах.
От дымковской игрушки
Идет тепло и свет.

Ученица: богат Подмосковный край народными традициями, разнообразными народными промыслами. Известнейший среди них – Жостово – это прославленный центр художественных промыслов, славу которому создали расписные лаковые подносы.

Первая мастерская по изготовлению лаковых изделий в Подмосковье возникла в 1795 г. в селах Федоскине, Жостове и принадлежала купцу П.И.Коробову. Работавший у него возчиком крестьянин Ф.И.Вишняков, получив вольную в 1825 г., открыл свою мастерскую в селе Осташково по изготовлению изделий из папье-маше (шкатулки, подносы, пудреницы, табакерки и мн. др.). Изделия украшались декоративной росписью, сам же материал скрывался под многочисленными слоями грунта и лака.

В России первые лакированные подносы из металла изготовили на Урале в начале XVIIIв.. В 1830г. в Жостове было основано производство подносов из железа, которые имели повышенный спрос.

Главная особенность традиционного народного прикладного искусства – культура ручного труда. Изделия народных промыслов – ручное производство, ибо только ручное изделие хранит секрет уникальности.

Выкованные металлические изделия грунтуют, шлифуют, лакируют, затем расписывают масляными красками и покрывают лаком.

 (Демонстрируются изделия)
Учитель: и завершим знакомство с народными промыслами мы с “золотой хохломы”.

Кисть хохломская! Большое спасибо!
Сказывай сказку для радости жизни!
Ты как душа у народа, красива,
Ты, как и люди, служишь Отчизне!

(Выходят в русских народных костюмах несколько учеников, в руках у них хохломские изделия)

– Встречайте мастеровой торговый люд! Мы попросим их рассказать о творениях хохломских умельцев.

– Откуда появилось это удивительное хохломское искусство?
Ученик: разное рассказывают старики. Говорят, будто давным-давно поселился за Волгой веселый мужичок-умелец. Избу поставил, стол да ложку сладил, посуду деревянную вырезал. Варил себе пшенную кашу и птицам пшено не забывал насыпать. Прилетела как-то к его порогу жар-птица. Он и ее угостил. И вдруг Птица-жар прикоснулась своим крылом к чашке, и чаша стала золотой.

– Это, конечно, легенда, сказка. Но сказка – ложь, да в ней намек… Не оттуда ли, не из сказки ли появилась эта удивительная, сказочная, рукотворная красота? А как же на самом деле?

Ученица рассказывает историю Хохломы:
Почему деревянные изделия называют хохломскими? Издавна делали и расписывали ее в лесных заволжских деревеньках Новопокровское, Куличино, Семеново, Хрящи. И зовут ее не кулигинской, не новопокровской, а хохломской. И вот катят свои подводы мужики вдоль извилистых берегов малой речки Узолы. Стук-бряк! – громыхает деревянный товар. Везут его в большое торговое село Хохлома новопокровские и кулигинские мастера. Оттуда разлеталась жар-птицами чашки да ложки по земле.

Кричат зазывалы на ярмарке:

– Кому посуда для кашки-окрошки?

– Чудо блюдо да чашки-ложки?

– Откуда посуда?

– К вам, приехала сама золотая Хохлома!

Так и повелось: хохлома да хохлома. Вот и по сей день расписную посуду хохломской зовут. Странное и веселое слово Хохлома. В ней и смех, и восхищенное Ах!, и восторженное Ох! Слышится!

– Какие изделия у хохломских художников наиболее распространены?

Ученик рассказывает и показывает:
Хохломской росписью расписывали различную домашнюю утварь: посуду, прялки, шкатулки. Интереснейшее изделие – братина. Своим названием она обязана древнему обычаю, который называется братчиной.

Когда нужно обсудить какое-либо важное дело, собирались в одной избе люди, связанные родственными узами. Они чинно рассаживались за одним столом, обсуждали волнующие их дела. К концу их разговора и подавались щи и каша в особый горшок до 50 см. в диаметре. Иногда по одной стороне братины изображался росписью большой алый цветок. По древнему преданию, это был цветок счастья. Но цвел он только 1 раз в год в Иванов день. Тот, кто сумел увидеть этот цветок, становился счастливым на всю жизнь.

Хохломские изделия считались хорошим подарком. Чаши всегда с удовольствием принимали в подарок. Хоть все они и имели одинаковое название, но отличались друг от друга и формой и росписью.

В отличие от чаш и братин ставец считался индивидуальной посудой. Состоял он из двух равновеликих чаш, одна из которых накрывала другую. Распространены ставцы были в монастырях. Оттуда и пошла пословица: “Всяк старец имей свой ставец!”
В больших количествах изготовляли ложки – ложка у каждого была своя. Ложки и ковши использовались в качестве подарков. Ложки использовались и используются и как музыкальные инструменты.

(Выступает школьный ансамбль лошкарей)
Ученица: расписывали тысячи изделий, каждое из которых по своему привлекало глаз и поражало своей неповторимостью. Правду говорят, что хохлома, как и любой другой вид народного искусства, словно старинная песня: слова ее неизменны, однако каждый человек и каждое новое поколение поет ее по-своему. И хочется не только есть и пить из этих чаш и ковшей, но и поставить их на стол и радоваться заключенному в них какому-то совершенно особому поэтическому образу России. 

– Что писали художники на своих изделиях?

Ученица: художники любят рисовать на поверхностях своих изделий землянику, малину, крыжовник, черную смородину, рябину и никогда не повторяют их одинаково: чуть-чуть изменят очертания листа, по-другому изогнут веточку, разбросают листья. В этом проявляется богатство творческого воображения мастера в растительном орнаменте. Самый любимый и стародавний – травяной орнамент. Это удлиненные, слегка изогнутые былинки, написанные по 3, по 5 и больше – кустиком. Основные цвета: красный и черный. Самые затейливые узоры называются кудрины. Травки превращаются в крупные кудри – завитки. Они всегда золотые. Словно перья сказочной жар-птицы загораются они на черном или красном фоне. Пожеланием добра, благополучия с давних пор на Руси считались изображения цветущих кустов и плодов.

Красный символизирует огонь, любовь, преданность. Золотистый – свет, солнца; на черном фоне великолепно смотрятся все яркие цвета, он символизирует торжественность.

(Демонстрируются изделия)

Учитель: Приузолье – северо-запад Нижегородской области. Заволжская тайга! Великий лесной край, где зеленое вечно живое море простирается до самого горизонта. Кажется, сама природа порождает легенды о бездонных здешних озерах в неезженых дорогах, сказочных существах, обитающих в глухомани. Здесь родина двух изумительных народных промыслов – хохломского и городецкого. Хотя и не сравнится городецкая роспись по известности с хохломской, но и она немало знаменита. Давайте послушаем историю городецкого народного промысла.

Ученица: стояли по берегам Узолы дубравы, величественные дубы гляделись в черное зеркало воды, время и волны точили берег, и валились деревья в омуты. Дуб лежал в воде, морился, становился черным и тяжелым. И однажды какой-то крестьянин попробовал украсить прялочное донце резной фигуркой из мореной дубовой древесины. Постепенно городецкое донце стало непременным атрибутом нехитрого крестьянского хозяйства. Делать их начали из осины или липы. Белые донца, вытесанные из мягкой древесины, сами просились под резец или кисть, и вот крестьяне приузольских деревень, стали разукрашивать их конями да птицами.

В 1870 г. в деревню Курцево приехал иконописец Николай Иванович Огуречников править роспись местной церковке. Он и надоумил курцевских умельцев делать донце не резные, а крашеные, показал, как варить олифу, снабдил масляными красками, кистью работать резвей да веселей, и разлетелась вскоре чудо-красота по всей Руси.

Чего только не было изображено на донцах мужицкой рукой. Тут и сцены чинных чаепитий, и пестрые цыганские хоры, и разудалые народные гулянья, кавалеры, барышни, кошки, петухи, смоляно-черные кони и диковинное: павлины, пышные розаны. Впрочем, павлины уж больно на индюшек, которых в каждом крестьянском дворе было не по одной, похожи.

Зародившись в 30 км от Хохломы, городецкая роспись сразу нашла свое русло. Там, где у хохломы дела вершили 4 цвета, городецкие краски пылали всей палитрой.

Хохломские краски калили, подвергали термической обработке. Городецкая же роспись – холодная. А сам рисунок? Ягоды, листья, цветы – у хохломы, сюжетные картины “мещанского быта” – у городецкой росписи. Так с прялочных донец и покатилась слава приузольских резчиков и живописцев по России. После возрождения промыслов роспись перенесли с прялок на новые формы: солонки, разделочные доски, игрушки, детскую мебель и т.д.

(Все это демонстрируется)
Учитель: старые народные промыслы не забываются и многие из них возрождаются в моделях современных модельеров.

(Демонстрируется коллекция одежды основанная на образце русского народного костюма с использованием традиционных видов рукоделия)
Берется обычная в чем-то ткань и с помощью привычных и всем хорошо знакомых видов рукоделия преображается вдруг так, что глаз не оторвешь. Эта представленная коллекция еще раз доказывает, что осваивая рукоделие, мы получаем возможность всегда быть одетой красиво, нарядно и не так, как все.

Вся представленная коллекция сочетает в себе фольклорный стиль и современность.
(Урок заканчивается русской народной песней.)
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